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1. Du lòch, maïi daâm vaø söï phaùt trieån

Neàn kinh teá Thaùi Lan phaùt trieån ngoaïn muïc
trong 3 thaäp kyû qua. Töø thaäp kyû 60 ñeán thaäp kyû 70,
GDP cuûa Thaùi Lan taêng töø 73 tyû baït leân 379 tyû baït.
Du lòch laø moät ngaønh lôùn ôû Thaùi Lan, moät trong
nhöõng ngaønh quan troïng giuùp kinh teá Thaùi phaùt
trieån, taïo toác ñoä taêng tröôûng khieán nhieàu quoác gia 

chaâu AÙ khaùc phaûi kính neå ngöôõng moä vaø hoïc taäp.
Theo thö Tin töùc phaùt trieån cuûa Thaùi (TND), naêm
1990 coù 5,2 trieäu ngöôøi ñaõ tôùi thaêm Thaùi Lan, mang
laïi thu nhaäp hôn 90 tyû baït. Con soá naøy tieáp tuïc taêng,
ñaït 12 trieäu khaùch vaøo naêm 2000, mang laïi toång thu
nhaäp laø 850 tyû baït vaø coøn taêng nöõa theo döï ñoaùn cuûa
caùc chuyeân gia1.

Du lòch, maïi daâm, buoân baùn phuï nöõ lieân quan
ñeán HIV/AIDS taïi bieân giôùi mieàn baéc 

Thaùi Lan, khu vöïc Tam giaùc vaøng

Ths.Bs. Leâ Minh Thi

HIV/AIDS ñang laø moät trong nhöõng hieåm hoïa lôùn nhaát ñoái vôùi söï phaùt trieån ôû Thaùi Lan, aûnh höôûng
tôùi moïi hoaït ñoäng trong xaõ hoäi Thaùi Lan, töø caáp vi moâ tôùi caáp vó moâ. Baøi vieát naøy toång hôïp tình hình
maïi daâm ôû Thaùi Lan, bao goàm teä naïn buoân baùn phuï nöõ ñöôïc ghi nhaän coù lieân quan ñeán tyû leä nhieãm
HIV/AIDS cao trong khu vöïc. Baøi vieát naøy döïa treân toång hôïp nhöõng thoâng tin thöù caáp vaø soá lieäu ñònh
tính thu thaäp ñöôïc trong chuyeán ñi thöïc ñòa tôùi moät soá nôi ôû Thaùi Lan, töø Bangkok ñeán ChiangMai,
ChiangRai vaø caùc tænh doïc bieân giôùi Thaùi Lan ôû vuøng tam giaùc vaøng (Thaùi Lan - Laøo - Mieán Ñieän)
vaøo thaùng 3/2003. Maëc duø thôøi gian cuûa chuyeán ñi coù haïn, song khaù nhieàu chi tieát ít ñöôïc coâng boá
treân baùo chí hay caùc baùo caùo chính thoáng ñaõ ñöôïc ghi nhaän, ví duï, ñoäng löïc cuûa maïi daâm hieän nay,
vaán ñeà buoân baùn phuï nöõ vaø tình theá khoù xöû cuûa chöông trình can thieäp HIV/AIDS taïi Thaùi Lan. Baøi
vieát naøy taäp trung vaøo naïn maïi daâm bao goàm teä buoân baùn phuï nöõ ngöôøi daân toäc thieåu soá soáng ôû vuøng
cao vaø phuï nöõ nhaäp cö töø Mieán Ñieän. Ñaây laø con ñöôøng daãn ñeán dòch HIV/AID theo höôùng môùi taïi
Thaùi Lan, con ñöôøng caàn ñöôïc bieát vaø döï phoøng. 
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There is no doubt that HIV/AIDS poses one of the greatest threats to the development in Thailand and
affects all kinds of activities in Thai society, from the micro level up to the macro level. This paper is
concerned with the business of commercial sex in Thailand, including women trafficking, its role in
the high prevalence of HIV/AIDS. The paper is based on the secondary information and qualitative
data from the fieldtrip to a series of places in Thailand from Bangkok to ChiangMai, ChiangRai and
some provinces along the border of Thailand in the Golden Triangle in March, 2003. Although the
time for our trip was limited, we gained a lot of facts and details that were rarely published in official
papers or reports such as dynamic of current sex industry, issue of trafficking women and dilemma
for HIV/AIDS intervention program in Thailand. This paper focuses on  the sex industry including traf-
ficking hill tribe and Burmese women - the way that has led to an HIV/AIDS epidemic of immense pro-
portion - a transmission route that we should understand and take action for prevention.
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Taïi Thaùi Lan, chuoãi maét xích caùc yeáu toá vaên
hoaù, lòch söû, kinh teá ñaõ giuùp söùc cho naïn maïi daâm
phaùt trieån nhö naám sau möa. Trong nhieàu theá kyû, ñaát
nöôùc naøy khoâng coù nhaø chöùa, nhöng chæ vaøi thaäp kyû
trôû laïi ñaây thoâi, maïi daâm ñaõ trôû thaønh moät phaàn cuûa
neàn kinh teá-xaõ hoäi. Ngaøy nay ñoù laø nguyeân nhaân chuû
yeáu laøm laây truyeàn HIV. 

Du lòch tình duïc ñöôïc nhieàu ngöôøi bieát ñeán nhö
laø hình thöùc nghæ ngôi vaø giaûi trí cuûa lính Myõ trong
chieán tranh Vieät Nam. Vaøo nhöõng naêm 60 cuûa theá
kyû tröôùc, caên cöù quaân söï Myõ baét ñaàu môû roäng taïi
Thaùi Lan, nhieàu phuï nöõ bò gia ñình vaø nhöõng keû truïc
lôïi eùp buoäc laøm gaùi trong boái caûnh ngöôøi daân queâ bò
baàn cuøng hoaù vaø coù nhu caàu giaûi trí vaø soá ngöôøi
phuïc vuï trong quaân ñoäi Myõ ñoùng taïi Thaùi Lan gia
taêng. Haäu quaû laø naïn maïi daâm ñöôïc chaáp nhaän nhö
laø caùch taïo nguoàn thu nhaäp cho nhöõng phuï nöõ treû vaø
gia ñình cuûa hoï. Nhöõng bar kieâm ñoäng maïi daâm,
thoaùt y vaø caùc oå chöùa khaùc ñaõ ñöôïc döïng leân, phuï
nöõ ñöôïc thueâ phuïc vuï nhöõng ngöôøi ñaøn oâng naøy2. 

Naêm 1975, khi lính Myõ ruùt khoûi Vieät Nam,
ngaønh maïi daâm Thaùi coù nguy cô giaûm thu nhaäp. Laø
ñoái taùc khoâng chính thöùc cuûa ngaønh du lòch vaø chính
phuû, ngaønh maïi daâm quyeát ñònh ña daïng hoaù ñeå thu
huùt loaïi khaùch haøng môùi. Khaùch du lòch theá choã
nhöõng quaân nhaân. Caùc cô sôû maïi daâm môû roäng khaép
caû nöôùc vaø du lòch ñöôïc naâng caáp ñeå thu ngoaïi teä.
Khaùch du lòch nam ñöôïc quaûng caùo: Thaùi Lan laø nôi
hoï seõ ñöôïc thöôûng thöùc caùc dòch vuï tình duïc, ñoàng
thôøi ñaøn oâng Thaùi tôùi caùc nhaø chöùa laø chuyeän bình
thöôøng3. Cô hoäi ñaàu tö maø chính phuû Thaùi daønh cho
caùc khaùch saïn vaø caùc doanh nghieäp giaûi trí ñaõ thuùc
ñaåy vaø môû roäng hình aûnh Thaùi Lan nhö laø thieân
ñöôøng tình duïc ñoái vôùi khaùch nöôùc ngoaøi4.

Naêm 1987 laø böôùc ngoaët quan troïng ñoái vôùi
ngaønh du lòch Thaùi. Ñöôïc tuyeân truyeàn laø naêm du
lòch Thaùi, löôïng khaùch ñeán nöôùc naøy ñaõ taêng voït
trong voøng 6 thaùng, thaønh coâng ñeán noãi naêm du lòch
keùo daøi sang taän heát naêm 1988. Öôùc tính ngaønh kinh
doanh tình duïc Thaùi ñaõ kieám ñöôïc 42 trieäu baït chæ
trong 1 naêm2. Moät nghieân cöùu gaàn ñaây cho thaáy maïi
daâm laø ngaønh coâng nghieäp ngaàm lôùn nhaát, chieám
10-14% toång saûn phaåm quoác daân5.

Töø naêm 1987 ñeán nay, löôïng khaùch du lòch ñeán
Thaùi Lan taêng raát oån ñònh. Hieän nay du lòch mang
laïi 3 tyû ñoâ-la Myõ/naêm6. Hôn 65% khaùch du lòch laø
nam giôùi vaø 80% soá naøy ñi moät mình. Hoï ñeán töø
khaép nôi treân theá giôùi vaø töø moïi neûo cuoäc ñôøi. Theo

nghieân cöùu cuûa Jenifer Gray, ñieàu haáp daãn khaùch du
lòch chuû yeáu laø tình duïc2.

2. Ñoäng löïc cuûa ngaønh maïi daâm hoâm nay

vaø vaán ñeà buoân baùn phuï nöõ

Maïi daâm ñaõ trôû thaønh moät ngaønh lôùn ôû Thaùi Lan
vaø nhanh choùng phaùt trieån thaønh ngaønh ñöôïc toå chöùc
toát vôùi söï hoã trôï cuûa caùc theá löïc huøng maïnh. Maëc duø
phi phaùp, maïi daâm vaãn laø nguoàn thu nhaäp lôùn cuûa
neàn kinh teá Thaùi vaø laø phaàn khoâng theå taùch rôøi cuûa
xaõ hoäi Thaùi. Lao ñoäng tình duïc mang laïi cho phuï nöõ
treû cuûa Thaùi vaø gia ñình soáng döïa vaøo hoï nguoàn thu
nhaäp cao hôn baát kyø loaïi coâng vieäc phoå thoâng naøo7.
Theo moät öôùc tính, ôû Thaùi Lan coù 600,000 ñeán
700,000 phuï nöõ laøm vieäc trong lónh vöïc maïi daâm,
chuû yeáu laø ôû Bangkok5. Caùc öôùc tính khaùc ñöa ra con
soá cao hôn laø xaáp xæ 2 trieäu ngöôøi7 vaø du lòch coù aûnh
höôûng lôùn trong vieäc phuï nöõ ngheøo löïa choïn ngheà
naøy ñeå kieám soáng. Maëc duø ñaøn oâng ngoaïi quoác
chieám phaàn nhoû trong toång soá khaùch laøng chôi, song
hoï thöôøng traû theâm tieàn cho caùc dòch vuï maïi daâm.
Ngaønh kinh doanh tình duïc Thaùi phaùt trieån thu huùt
moät löôïng lôùn phuï nöõ Thaùi vaøo laøm vieäc nhaèm thoaû
maõn nhu caàu cuûa khaùch du lòch quoác teá vaø khaùch
haøng laø ñaøn oâng Thaùi.

Caùc ñoäng maïi daâm ôû Thaùi Lan khaù ña daïng:
quaùn caø-pheâ, nhaø haøng, tieäm uoán toùc, hieäu maùt-xa,
nhaø chöùa, khaùch saïn thueâ theo giôø coù maët khaép caùc
thò traán nhoû vaø laøng queâ. Nhieàu khaûo saùt rung
chuoâng caûnh baùo haønh vi tình duïc ôû ñaøn oâng Thaùi
vôùi 75% töøng quan heä vôùi gaùi maïi daâm, 44% trong
soá naøy sinh hoaït tình duïc laàn ñaàu tieân laø vôùi gaùi
ñieám, 26% coù hôn moät baïn tình trong 6 thaùng gaàn
nhaát8. Ñaøn oâng Thaùi tin raèng neáu hoï khoâng ñi vôùi gaùi
maïi daâm hoï seõ bò coi laø ñoàng tính. Töông töï nhö vaäy,
söï coù maët cuûa ngaønh du lòch tình duïc quoác teá vaø söï
gia taêng soá chuû chöùa daãn ñeán soá phuï nöõ treû cuûa Thaùi
laøm ngheà maïi daâm cuõng taêng theo. 

Nhö vaäy, khaùch du lòch tình duïc cuõng nhö vaên
hoaù tình duïc ôû ñaøn oâng Thaùi ñaõ laøm taêng naïn buoân
baùn phuï nöõ laøm gaùi maïi daâm hoøng kieám lôøi. Ñaëc
bieät, trong nhöõng naêm gaàn ñaây, maïi daâm Thaùi ñang
phaûi ñoái maët vôùi vaán ñeà buoân baùn phuï nöõ. Nhieàu taøi
lieäu cho thaáy soá vuï buoân baùn phuï nöõ laøm gaùi ñieám
ñang gia taêng.

Theo Lieân minh Toaøn caàu choáng buoân baùn phuï
nöõ, buoân baùn ñöôïc ñònh nghóa laø: moïi haønh ñoäng
lieân quan ñeán nhaän ngöôøi vaøo laøm, vaän chuyeån
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ngöôøi trong nöôùc hoaëc ra nöôùc ngoaøi, mua, baùn,
chuyeån nhöôïng, tieáp nhaän ngöôøi (a) coù bieåu hieän löøa
gaït, eùp buoäc hay laøm ñeå traû nôï (b) vôùi muïc ñích ñöa
hoï vaøo laøm vieäc hoaëc giam giöõ baát keå vì tieàn hay
khoâng vì tieàn trong tình traïng hoï khoâng töï nguyeän,
bò baét buoäc hay coù giao keøo, trong tình traïng gioáng
nhö noâ leä, soáng trong coäng ñoàng khoâng phaûi nôi hoï
soáng ban ñaàu9.

Trong tröôøng hôïp cuûa Thaùi Lan, hieän töôïng phuï
nöõ bò mua baùn vaø bò boùc loät xaûy ra caû trong vaø ngoaøi
laõnh thoå. Haàu heát gaùi maïi daâm xuaát thaân töø nhöõng
gia ñình noâng thoân ngheøo ôû mieàn baéc vaø ñoâng baéc
Thaùi Lan, nôi caùc coâ gaùi ñöôïc coi laø ñeïp hôn so vôùi
caùc coâ soáng ôû mieàn trung vaø mieàn nam Thaùi Lan.
Phuï nöõ Mieán Ñieän vaø Trung Quoác cuõng ñöôïc nhaän
vaøo laøm trong ngaønh kinh doanh tình duïc ôû Thaùi
Lan. Coù nhöõng tuyeán ñöôøng töø nhöõng laøng queâ
ngheøo ôû mieàn baéc hoaëc töø Mieán Ñieän tôùi thaúng caùc
nhaø chöùa taïi caùc vuøng ñeøn ñoû ôû mieàn Nam. 

Ña phaàn caùc coâ gaùi vaø nhöõng phuï nöõ treû ñi theo
ngheà naøy ñeå baûn thaân thoaùt khoûi ngheøo tuùng vaø cuõng
ñeå coù vò trí cao hôn trong xaõ hoäi khi ñaùnh ñoåi cô theå.
Moät soá ngöôøi töï chuyeån ñeán soáng ôû caùc thaønh phoá
hay trung taâm ñoâ thò, nôi deã kieám vieäc laøm hôn trong
caùc trung taâm giaûi trí ban ñeâm. Nhieàu ngöôøi laøm
ngheà maïi daâm xuaát thaân töø noâng thoân7. Moät soá ngöôøi
sau khi tìm ñöôïc vieäc laøm laïi muoán chuyeån caû gia
ñình theo vaø laâm vaøo caûnh nôï naàn. Thoâng qua maïng
löôùi tuyeån ngöôøi traù hình laø caùc ñaïi lyù ñòa phöông
hoaït ñoäng taïi caùc vuøng queâ tuyeån phuï nöõ ñi laøm
ngöôøi giuùp vieäc, coâng nhaân nhaø maùy nhieàu phuï nöõ
treû ñaõ rôøi boû laøng queâ ngheøo cuûa mình vôùi nieàm tin
seõ coù vieäc laøm. Nhöõng ngöôøi ñaøn oâng ñöùng tuoåi
(ngöôøi baûo trôï) cung caáp tieàn baïc, choã ôû cho nhöõng
phuï nöõ naøy vaø phuï nöõ thöôøng khoâng nhaän ra baûn
chaát thaät cuûa vieäc laøm maø hoï coù ñöôïc. Khoaûn tieàn
naøy laø öùng tröôùc, seõ tröø vaøo soá löông hoï kieám ñöôïc
sau naøy coäng theâm laõi maø vì noù hoï phaûi laøm vieäc caät
löïc. Tuy nhieân, vieäc naøy ñöôïc nhieàu baäc cha meï
chaáp nhaän vì hoï caûm thaáy noù voâ haïi ñoái vôùi con gaùi
cuûa hoï. Thöïc teá, caùc coâ gaùi ñöôïc nhaän vaøo laøm ôû caùc
nhaø chöùa taïi caùc trung taâm ñoâ thò vaø chuû chöùa duøng
moùn tieàn nôï khoáng cheá baét caùc coâ gaùi phaûi laøm vieäc
laâu daøi cho mình.

Tình hình xaáu hôn ñoái vôùi caùc phuï nöõ ngöôøi daân
toäc thieåu soá soáng ôû vuøng cao vaø nhöõng phuï nöõ treû
ngöôøi Mieán Ñieän, Trung Quoác nhaäp cö baát hôïp
phaùp. Nhöõng ngöôøi naøy soáng ngheøo xaùc xô, baát hôïp
phaùp treân ñaát Thaùi Lan. Ñoäng cô cuûa nhöõng phuï nöõ

naøy khaù phöùc taïp. Theo thoâng tin cuûa HADF (Quyõ
phaùt trieån coäng ñoàng vaø vuøng xa)  moät toå chöùc phi
chính phuû laøm vieäc vôùi nhöõng ngöôøi daân daân toäc ôû
ChiengRai, hoï muoán laøm ngheà maïi daâm vì ñieàu
kieän soáng cuûa nhieàu ngöôøi trong soá hoï khaù boù buoäc
trong moät neàn vaên  hoaù do nhaø nöôùc thoáng trò. Neàn
vaên hoaù vaø kinh teá cuûa hoï ñang ngaøy moät suy yeáu. 

Ngaønh kinh doanh tình duïc nhaèm vaøo caùc coâ
gaùi thuoäc nhöõng coäng ñoàng naøy vì hoï laø nhöõng ngöôøi
khoâng ñöôïc baûo veä. Hoïc vaán thaáp, khoâng coù quyeàn
coâng daân, hoï soáng ngoaøi leà xaõ hoäi Thaùi veà maët daân
toäc, vaên hoaù, chính trò vaø kinh teá.

Haàu nhö taát caû phuï nöõ daân toäc soáng ôû vuøng cao
khoâng coù theû coâng daân hay chöùng minh thö ngay caû
khi hoï soáng treân laõnh thoå Thaùi. Hoï phaûi tìm moïi
caùch ñeå coù chöùng minh thö vaø caùch thoâng thöôøng laø
baùn daâm hoaëc hoái loä. Con gaùi caùc gia ñình daân toäc
duøng cô theå cuûa mình nhö moät loaïi haøng hoaù ñeå ñoåi
laáy chöùng minh thö hoaëc laøm ngheà maïi daâm kieám
tieàn mua theû coâng daân. Moät khi ñaõ maát ñi söï trinh
traéng, hoï saün saøng baùn daâm vì chaúng coøn gì ñeå maát.
Laø gaùi baùn daâm roài hoï coù theå trôû thaønh ngöôøi nuoâi
soáng caû gia ñình vôùi hy voïng thoaùt khoûi ngheøo tuùng.

Ngaønh kinh doanh tình duïc vaø buoân baùn phuï nöõ
ngaøy nay ñang höôùng tôùi phuï nöõ ñeán töø Mieán Ñieän
(thöôøng laø töø daân toäc Shan) vaø moät soá ít ñeán töø mieàn
Nam Trung Quoác (tænh Vaân Nam). Nguoàn nhaân löïc
naøy reû, doài daøo laïi deã chaáp nhaän. Trong chuyeán ñi
thöïc ñòa tôùi Mae Sai, moät thò traán nhoû naèm treân
ñöôøng bieân giôùi giöõa Thaùi Lan vaø Mieán Ñieän, ngöôøi
daân Thaùi ñaõ chæ cho  chuùng toâi moät con soâng nhoû
naèm giöõa ñöôøng bieân naøy. Ngöôøi daân ôû ñaây qua laïi
2 beân bôø soâng deã daøng chaúng caàn giaáy tôø gì caû. Cô
hoäi vieäc laøm ôû Thaùi Lan roõ raøng ñaõ thu huùt nhöõng
coâ gaùi treû ngöôøi Mieán. Töø ngoâi ñeàn treân nuùi troâng
ra bieân giôùi Thaùi-Mieán, chuùng toâi coù theå thaáy söï
khaùc bieät ñaùng keå: caùnh ñoàng ñöôïc caét tæa goïn gaøng,
thò traán cuøng nhöõng con ñöôøng hieän ñaïi taáp naäp phía
beân Thaùi Lan ñoái laäp vôùi caûnh ñaát boû hoang vaø
ngheøo tuùng ñaàu kia bieân giôùi. Vôùi ngöôøi ngheøo,
Thaùi Lan nhö vuøng ñaát höùa vaø thò traán Mae Sai vôùi
phuï nöõ Mieán nhö loái thoaùt khoûi ngheøo khoù vaø cheá
ñoä quaân dòch hieän höõu taïi Mieán Ñieän. Ahpar  nhaân
vieân giaùo duïc cuûa Empower Mae Sai (moät toå chöùc
phi chính phuû hoã trôï nhöõng ngöôøi haønh ngheà maïi
daâm ôû mieàn Baéc Thaùi Lan) cho bieát ngaøy caøng coù
nhieàu nhöõng coâ gaùi treû di cö sang Thaùi Lan nhöõng
naêm gaàn ñaây vaø phaàn ñoâng hoï cuoái cuøng laøm ngheà
maïi daâm3.
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Tuy nhieân, Mae Sai chæ laø traïm trung chuyeån.
Moät soá coâ gaùi ñöôïc chuyeån ñeán thaúng caùc nhaø chöùa
ôû mieàn Nam; moät soá coâ khaùc traûi qua vaøi thaùng ôû thò
traán tröôùc khi ñöôïc chuyeån tôùi caùc ñoäng maïi daâm ôû
caùc thaønh phoá lôùn nhö Chieng Mai hoaëc Bangkok.
Trong thôøi gian ngaén ôû Empower (moät toå chöùc phi
chính phuû trôï giuùp cho gaùi maïi daâm taïi Thaùi Lan),
chuùng toâi ñaõ gaëp moät nhoùm caùc coâ gaùi Mieán ñang
hoïc tieáng Thaùi ôû taàng 2 vaên phoøng Empower. Troâng
hoï raát treû chæ khoaûng 15-17 tuoåi. Do thôøi gian haïn
cheá vaø raøo chaén ngoân ngöõ, chuùng toâi khoâng theå
phoûng vaán hoï. Song, thoâng qua caùc nhaân vieân cuûa
Empower ngöôøi baûn xöù, chuùng toâi ñöôïc bieát nhöõng
coâ gaùi naøy coøn chòu nhieàu nguy cô hôn nhöõng coâ gaùi
daân toäc ôû Thaùi vì hoï soáng baát hôïp phaùp ôû ñaây.
Khoâng bieát tieáng Thaùi hoï nhö caâm nhö ñieác bò boïn
ma coâ ngöôøi Thaùi vaø ngöôøi Mieán thuoäc caùc maïng
löôùi buoân baùn phuï nöõ toå chöùc tinh vi khoáng cheá.
Maïng löôùi toäi phaïm naøy toå chöùc theo moät soá nguyeân
taéc cô baûn: duøng nhöõng ngöôøi trung gian tieáp xuùc
vôùi caùc coâ gaùi, thuyeát phuïc hoï rôøi boû queâ höông vôùi
lôøi höùa heïn seõ kieám ñöôïc nhieàu tieàn. Khi ñaõ qua
bieân giôùi hoï bò trao ngay cho caùc chuû chöùa ôû Thaùi
Lan. Moät soá caûnh saùt bieân giôùi thoâng ñoàng vôùi boïn
chuû chöùa vaø boïn ngöôøi daét moái hoaït ñoäng khaép vuøng
bieân giôùi nhaèm tuyeån moä nhöõng coâ gaùi treû thoaû maõn
nhu caàu thò tröôøng caàn nhöõng coâ gaùi ngoaïi lai, saïch
seõ hôn vaø treû trung hôn. Khoù maø bieát ñöôïc bao nhieâu
ngöôøi trong soá hoï ñaõ bò nhieãm HIV vaø bao nhieâu
ngöôøi ñang taùi xuaát giang hoà. Quy trình buoân baùn
phuï nöõ ñang ñöôïc môû roäng sang mieàn Nam, Trung
Quoác (tænh Vaân Nam) vaø ñaây laø göông maët môùi cuûa
HIV/AIDS ñang hoaønh haønh taïi Thaùi Lan.

Sô ñoà 1. Quaù trình buoân baùn phuï nöõ Mieán Ñieän
qua Thaùi Lan vaø haäu quaû  HIV/AIDS 

3. Nguyeân nhaân chuû yeáu daãn ñeán ñaïi dòch

HIV/AIDS

Soá ngöôøi chính thöùc nhieãm HIV/AIDS ôû Thaùi
Lan (2002) öôùc tính vaøo khoaûng 1.033.424 ngöôøi10.
Phöông thöùc laây truyeàn chuû yeáu qua ñöôøng tình duïc
khaùc giôùi vaø ñieåm lan truyeàn beänh laø caùc nhaø chöùa
trong caû nöôùc phuïc vuï ñaøn oâng Thaùi vaø ñaøn oâng
nöôùc ngoaøi. Con soá baùo ñoäng: khoâng chæ caùc phuï nöõ
treû nhieãm HIV maø caû ñaøn oâng vaø treû moà coâi cuõng bò
nhieãm HIV/AIDS gia taêng10. Nhöõng coâ gaùi treû ngöôøi
daân toäc soáng ôû vuøng cao vaø nhöõng coâ gaùi Mieán Ñieän
nhaäp cö haønh ngheà maïi daâm chieám tyû leä 15% soá
ngöôøi xeùt nghieäm coù HIV döông tính. 70-80% gaùi
maïi daâm ñi xeùt nghieäm ñeán töø tænh Shan (Mieán
Ñieän), daân toäc vuøng nuùi taïi Thaùi Lan coù keát quaû HIV
huyeát thanh döông tính.  

Ñieàu kieän haønh ngheà cuûa ñaïi boä phaän gaùi ñieám
raát toài teä, khoâng coù bieän phaùp xeùt nghieäm beänh laây
truyeàn qua ñöôøng tình duïc vaø ñieàu trò moät caùch thích
hôïp vaø hieäu quaû daãn ñeán tyû leä nhieãm HIV trung
bình cuûa nhoùm gaùi maïi daâm naêm 2002 laø 12.3% vaø
33% treân toång soá gaùi maïi daâm coù HIV döông tính10.
Theo con soá cuûa moät toå chöùc phi chính phuû laø
Empower, tyû leä naøy coøn cao hôn nhieàu vaø coù söï
khaùc bieät ñaùng keå veà soá tröôøng hôïp nhieãm HIV
trong taàng lôùp gaùi maïi daâm. Sôû dó coù söï sai khaùc naøy
laø do trong ngaønh maïi daâm coù loaïi nhaø chöùa, quaùn
bar, cöûa hieäu coù ñaúng caáp. Nhöõng nôi naøy khaùch
haøng sang troïng hôn, ñieàu kieän laøm vieäc cuõng ñaûm
baûo veä sinh hôn; gaùi maïi daâm ñöôïc töï do hôn vaø chi
phí dòch vuï cuõng ñaét ñoû hôn. Ngöôïc laïi, ôû ñaàu reû maït
beân kia cuûa thò tröôøng laø caùc nhaø chöùa phuïc vuï ngöôøi
Thaùi vaø nhöõng ngöôøi lao ñoäng di truù (thöôøng ñeán töø
daân toäc vuøng cao vaø Mieán Ñieän moät caùch baát hôïp
phaùp). Hoï ñöôïc phaân loaïi laø taàng lôùp haï löu, - nhaân
vieân giaùo duïc cuûa Empower ñaïi dieän ôû Mae Sai noùi.
Do sinh soáng baát hôïp phaùp, nhöõng coâ gaùi ôû ñaây
khoâng theå ra khoûi 4 böùc töôøng xung quanh neáu
khoâng ñöôïc pheùp cuûa chuû chöùa vaø thöôøng laø coù moät
gaõ ma coâ ñi keøm. Hoï khoâng coù cô hoäi ñeå kieåm soaùt
cô theå cuûa mình vaø tieáp xuùc vôùi caùc dòch vuï y teá. Hoï
phaûi tuaân theo söï löïa choïn cuûa khaùch haøng cuõng nhö
hoï khoâng coù quyeàn quyeát ñònh  soá laàn phaûi  ñi khaùch
trong ngaøy.

Thoâng ñieäp söùc khoeû coâng coäng veà tình duïc an
toaøn vaø söû duïng bao cao su hieám khi ñeán ñöôïc vôùi
soá gaùi maïi daâm laø ngöôøi daân toäc hoaëc Mieán Ñieän do
khoâng bieát ngoân ngöõ; tyû leä nhieãm HIV vaø caùc beänh

Nhöõng coâ gaùi treû  
ngöôøi Mieán Ñieän 

Baêng ñaûng mafia  
taïi Mieán Ñieän 

Baêng ñaûng mafia 
 taïi Thaùi Lan 

 

Ngaønh coâng nghieäp tình duïc  
taïi Thaùi Lan 

Ma coâ thuyeát phuïc ñi laøm  
hoaëc ñi kieám vieäc 

Buoân baùn caùc coâ gaùi Mieán  Ñieän 
sang Thaùi Lan coù söï tham gia cuûa 

caûnh saùt lieân bieân giôùi 

Heä thoáng mafia 

Haäu quaû HIV/AIDS 
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ñöôøng sinh duïc trong soá naøy trung bình vaøo khoaûng
70-80%3. Theo moät khaûo saùt maãu ôû Mae Sai doïc
bieân giôùi Thaùi-Mieán töø cuoái nhöõng naêm 90, khoaûng
20% gaùi maïi daâm trong thò traán coù HIV döông tính3.
Khi troâng thaáy con soá naøy, toâi nhôù laïi nhoùm nhöõng
coâ gaùi Mieán hoïc tieáng Thaùi ôû vaên phoøng Empower
taïi Mae Sai maø chuùng ta ñaõ bieát. Hoï tôùi ñaây khi coøn
trong traéng, ôû laïi thò traán vaøi thaùng roài ñöôïc chuyeån
ñeán caùc nhaø chöùa ôû mieàn Nam. Hoï phaûi traû caùi giaù
quaù ñaét cho cuoäc möu sinh thoaùt khoûi ñoùi ngheøo ôû
queâ höông Mieán Ñieän cuûa hoï. Nhu caàu muoán coù
nhöõng coâ gaùi maïi daâm ngoaïi lai cuõng daãn ñeán
HIV/AIDS vaø noù cuõng töø cuoäc soáng hieän ñaïi maø ra.
Ñaïi dòch HIV/AIDS taïi Thaùi Lan coù thay ñoåi môùi.
Ñieàu naøy coù nghóa laø ngaønh kinh doanh tình duïc seõ
tìm ra nhöõng hình thöùc môùi, ñoäng cô môùi vaø nhöõng
con ngöôøi môùi. Vuøng bieân giôùi vaø nhöõng vuøng xa
xoâi ñöôïc khaùm phaù ra laø nôi coù theå cung öùng haøng
sinh lôøi. Vuøng giaùp bieân giôùi vôùi Mieán Ñieän Mae Fa
Loang, do gaàn vôùi moâi tröôøng Mae Sai, Chieng Rai,
Chieng Mai, neân baây giôø cuõng goùp maët vaøo ñöôøng
daây cung caáp gaùi.

Khi ñaïi dòch HIV/AIDS ñang hoaønh haønh, yeáu
toá môùi ñöôïc phaùt hieän laø tình duïc an toaøn. Ngöôøi ta
thöôøng baûo nhau quan heä vôùi gaùi maïi daâm coøn raát
treû ít coù nguy cô nhieãm HIV/AIDS, khaùch haøng
thöôøng yeâu caàu ñöôïc phuïc vuï bôûi nhöõng coâ gaùi treû
vôùi söï tin töôûng raèng vì coøn treû hoï ít coù cô hoäi phôi
nhieãm vôùi viruùt. Ñieàu naøy quaû thaät ñuùng vôùi tröôøng
hôïp cuûa caùc coâ gaùi ñeán töø daân toäc vuøng cao vaø Mieán
Ñieän vì tuoåi ñôøi cuûa hoï khi gia nhaäp vaøo ñoäi quaân
gaùi ñieám ngaøy moät treû hôn. Ñieàu bí aån laø khaùch
haøng choïn nhöõng coâ gaùi treû coøn trinh khoâng chæ ñeå
thoaû maõn nhu caàu thích giao caáu vôùi gaùi treû maø coøn
vì hoï tin raèng quan heä vôùi nhöõng coâ gaùi naøy laø söï an
toaøn caàn thieát. Khaùch haøng thích nhöõng coâ gaùi ñeán
töø daân toäc vuøng cao vaø Mieán Ñieän vì söï khaùc bieät
cuûa nhöõng coâ gaùi naøy. Hoï môùi meû vaø coù veû ñeïp laø
laï. Ngaønh kinh doanh tình duïc Thaùi cuõng caàn söï môùi
laï. Xaõ hoäi Thaùi/Mieán vaø coäng ñoàng töôïng tröng
ñöôïc khôi gôïi ñeå taïo thöông hieäu cho loaïi dòch vuï
thoaûi maùi vaø an toaøn. Gaùi Mieán vaø gaùi daân toäc ñöôïc
coi laø nhöõng ngöôøi saïch vôùi HIV. Vì theá, khaùch haøng
hieám khi söû duïng bao cao su.

Söï thaät laø khaùi nieäm an toaøn caùch xa so vôùi thöïc
teá. Theo trung taâm nghieân cöùu söùc khoeû coäng ñoàng
ôû Ñoâng baéc Thaùi Lan, 80% gaùi maïi daâm ngöôøi Mieán
xeùt nghieäm taïi khu vöïc bieân giôùi coù HIV döông
tính7. Soá gaùi maïi daâm ngöôøi Mieán vaø ngöôøi daân toäc

Thaùi coøn raát treû naøy laïi nhieãm HIV coù leõ do bieát quaù
ít tieáng Thaùi vaø nhaän thöùc cuûa hoï veà nguy cô nhieãm
HIV coøn xa so vôùi thöïc teá. Neáu khaùch haøng troâng
saïch seõ vaø ñaõ röûa raùy, ngöôøi ñoù ñöôïc coi laø khoâng
vieâm nhieãm gì heát. Neáu laø khaùch quen khoâng caàn
phaûi duøng bao cao su laø ñieàu nhöõng phuï nöõ naøy
thöôøng tin töôûng. Quan troïng hôn, vì laø ngöôøi sinh
soáng baát hôïp phaùp, hoï khoâng ñöôïc tieáp caän vôùi caùc
dòch vuï y teá, giaùo duïc vaø cuõng maát luoân quyeàn
thöông löôïng ñeå coù ñöôïc moâi tröôøng toát hôn.             

Nhöõng phuï nöõ treû naøy coù theå laøm gia taêng soá
ngöôøi nhieãm HIV khi hoï trôû veà queâ nhaø. Queâ höông
baûn quaùn cuûa hoï cuõng chöa ñöôïc trang bò kieán thöùc
hay chieán löôïc gì ñeå ñöông ñaàu vôùi nhöõng vaán ñeà y-
sinh hoïc cuõng nhö caùc vaán ñeà xaõ hoäi lieân quan ñeán
HIV/AIDS. Trong haàu heát caùc tröôøng hôïp, nhöõng
naïn nhaân bò buoân baùn hoài höông ñeàu bò ñoå loãi vaø
khoâng nhaän ñöôïc söï hoã trôï naøo ñaùng keå, ñaëc bieät veà
maët tình caûm. Hoï khoâng coù nôi ñaâu ñeå ñi, ngoaïi tröø
quay trôû laïi Thaùi Lan laøm gaùi ñieám. Ñaây laø nguyeân
nhaân khieán nhöõng phuï nöõ naøy sau khi nhieãm HIV
trôû thaønh nguoàn truyeàn beänh, laøm cho vieäc phoøng
ngöøa ñaïi dòch HIV trôû neân phöùc taïp. 

4. Tình traïng tieán thoaùi löôõng nan cuûa

chöông trình can thieäp HIV/AIDS

HIV/AIDS khieán chính phuû Thaùi vaø caùc toå chöùc
phi chính phuû phaûi coù nhöõng haønh ñoäng ngaên chaën,
phaûi chaám döùt hình thöùc du lòch tình duïc quoác teá,
nghe thì coù veû maát tieàn nhöng thöïc chaát laø tieát kieäm
tieàn cho chính phuû. Noã löïc cuûa chính phuû Thaùi nhaèm
chuyeån höôùng du lòch tình duïc sang thaêm quan ñeàn
ñaøi, danh thaéng, thöùc aên ngon vaø con ngöôøi thaân
thieän. Thöïc teá, noã löïc naøy môùi chæ baét ñaàu vì du lòch
Thaùi gaén lieàn vôùi du lòch tình duïc. Trong giôùi maïi
daâm coù caâu noùi: "Neáu chuùng toâi nhieãm HIV chuùng
toâi coù theå soáng ñöôïc 10 naêm nöõa, nhöng neáu chuùng
toâi boû ngheà chuùng toâi seõ cheát ngay ngaøy mai”.

Chính phuû, caùc cô sôû dòch vuï/ nghieân cöùu y teá
coâng coäng vaø caùc thaày thuoác ñang khaån tröông kìm
haõm toác ñoä laây lan cuûa beänh dòch. Haàu heát moïi
chöông trình can thieäp ñeàu nhaèm vaøo gaùi maïi daâm.
Loái thoaùt ñöôïc tìm thaáy laø khuyeán khích tình duïc an
toaøn. Nhöõng ngöôøi laøm ngheà maïi daâm ñöôïc khuyeán
khích duøng bao cao su; caùc chöông trình xaây döïng
quan heä toát vôùi caùc chuû nhaø chöùa ñeå hoï cung caáp
thoâng tin veà tình duïc an toaøn cho nhöõng gaùi maïi daâm
trong taàm kieåm soaùt cuûa hoï. Tuy nhieân, ñieåm quan
troïng laø nhöõng phuï nöõ naøy coù laøm theo caùc thoâng
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ñieäp hay khoâng. Nhöõng phuï nöõ ngheøo, treû tuoåi vaø
khoâng ñöôïc baûo veä nhö ngöôøi daân toäc, ngöôøi Mieán
Ñieän nhaäp cö chaéc chaén khoâng nhaän ñöôïc caùc thoâng
ñieäp naøy. Khoâng bieát tieáng, caûn trôû trong giao tieáp
vaø traïng thaùi baát hôïp phaùp laø nhöõng nguyeân nhaân
chính khieán hoï khoâng tieáp caän ñöôïc vôùi thoâng tin.
Ñoù laø lyù do chính xaùc taïi sao nhoùm ngöôøi naøy laïi caàn
ñöôïc quan taâm. 

Nhöõng phuï nöõ bò buoân baùn thöôøng bò caùc chuyeân
gia tö vaán y teá trong caùc chöông trình can thieäp
HIV/AIDS boû qua vì hoï sinh soáng baát hôïp phaùp vaø
khoâng bieát tieáng. Ñoù laø nguyeân nhaân khieán hoï trôû
thaønh nhoùm deã bò toån haïi nhaát. Caùc caùn boä y teá ñieàu
trò cho nhöõng gaùi maïi daâm vaø nhöõng ngöôøi bò buoäc
phaûi laøm noâ leä tình duïc laâm vaøo tình huoáng ñaïo ñöùc
khoù xöû: Neáu hoï baùo caûnh saùt, nhöõng caûnh saùt aên hoái
loä coù theå laïi laøm loä thoâng tin khieán hoï bò nguy hieåm;
neáu khoâng, tieáp tuïc ñieàu trò cho naïn nhaân bò buoäc
laøm noâ leä tình duïc coù nghóa laø chuaån bò ñeå naïn nhaân
tieáp tuïc bò laïm duïng vaø coù nguy cô nhieãm HIV. Ñi
theo ngaû naøo cuõng khoù.

Theo luaät nhaäp cö cuûa Thaùi, khoâng ai ñöôïc vaøo
laõnh thoå traùi pheùp. Caùc caù nhaân vaø caùc toå chöùc
khoâng ñöôïc giuùp nhöõng ngöôøi nhaäp cö traùi pheùp keå
caû khi hoï coù ñieàu kieän. Khi bò baét hoaëc trong tröôøng
hôïp caùc toå chöùc phi chính phuû can thieäp, nhöõng
ngöôøi bò buoân baùn phaûi ñöôïc chuyeån ñeán trung taâm
giam giöõ vaø bò truïc xuaát. Sau khi trôû veà queâ höông
hoï coù theå laây nhieãm HIV sang ñoàng baøo cuûa mình.
Vì ngheøo, moùn lôïi thu ñöôïc töø maïi daâm luoân thu huùt
hoï coäng theâm söï kyø thò nôi coäng ñoàng khieán hoï laïi
sa chaân vaøo voøng xoaùy maïi daâm. Söï can thieäp ñoái
vôùi naïn buoân baùn phuï nöõ môùi chæ ôû beà maët: baét giöõ
gaùi maïi daâm nhaäp cö traùi pheùp, truïc xuaát hoaëc göûi
traû hoï veà cho Empower ñeå ñöôïc ñaøo taïo ngaén haïn
tieáng Thaùi cuøng caùc kieán thöùc, kyõ naêng cô baûn ñoái
vôùi gaùi maïi daâm nhaäp cö ñeå hoï töï baûo veä mình tröôùc
khi ñi tieáp (theo ñaïi dieän Empower ôû Mae Sai). 

Caùc chieán dòch phoøng traùnh HIV/AIDS coù xu
höôùng taäp trung vaøo can thieäp giaûm taùc haïi vaø caû
nieàm tin vaên hoaù. Hieän nay, tình duïc an toaøn ñöôïc
khuyeán khích vaø theá ñöôïc coi laø toát roài. Caùc chöông
trình can thieäp coøn chöa nhaém ñeán taïi sao nam giôùi
laïi mua daâm vaø haønh vi cuûa hoï. Mua daâm laø ñieàu
khoâng phaûi baøn caõi vaø khoâng theå thay ñoåi moät sôùm
moät chieàu. Naïn maïi daâm khoâng theå toàn taïi neáu
khoâng coù caàu. Maïi daâm ñöôïc coi laø moät ngheà vaø caàn
coù löôïng lôùn khaùch haøng. Ñaøn oâng Thaùi töï quyeát
ñònh vaø ñaàu tö vaøo du lòch tình duïc quoác teá laø moät

phaàn cuûa heä thoáng vaên hoaù cuûa Thaùi. Neàn vaên hoaù
coi maïi daâm laø phaàn caàn thieát cuûa cuoäc soáng vaø ñaøn
oâng quan heä vôùi gaùi maïi daâm khoâng chæ laø bình
thöôøng maø ñöôïc coi laø töï nhieân. ÔÛ tuoåi vò thaønh nieân
caùc caäu beù Thaùi ñaõ ñeán vôùi gaùi ñieám vaø trong suoát
cuoäc ñôøi quan heä vôùi gaùi ñieám laø phaàn khoâng theå
thieáu ñöôïc cuûa ñaøn oâng. Caùc chöông trình can thieäp
neân xem xeùt vaø nhaèm vaøo ñoái töôïng khaùch haøng laøm
thay ñoåi nieàm tin vaø haønh vi cuûa hoï vì neáu chuùng ta
chæ taäp trung vaøo naïn buoân baùn phuï nöõ, boû qua goác
reã cuûa vaán ñeà laø nhu caàu cuûa khaùch laøng chôi, vaán
ñeà vaãn coøn toàn taïi ñoù.

5. Khuyeán nghò

Nhaän dieän saâu saéc ngaønh du lòch tình duïc vaø ñaïi
dòch HIV lieân quan ñeán teä buoân baùn phuï nöõ laø söï
khôûi ñaàu. Song coù leõ aùp löïc kinh teá vaø thöông maïi
coù theå nhaän dieän roõ nhaát. Vì vaán ñeà gaùi maïi daâm,
buoân baùn phuï nöõ vaø cuoäc tranh caõi veà noù coøn khaù
quyeát lieät, cho neân khoù coù theå keát luaän hay ñöa ra
nhöõng giaûi phaùp ñôn giaûn. Trong traän chieán vôùi
HIV/AIDS lieân quan ñeán soá daân di cö ñöôïc goïi teân
laø gaùi maïi daâm di truù, caàn thay ñoåi coäng ñoàng moät
caùch coù heä thoáng; caàn chuù yù ñeán naïn maïi daâm töø
noâng thoân ñeán thaønh thò cuõng nhö ngoaøi laõnh thoå
naèm ñaèng sau vieäc buoân baùn phuï nöõ vaø di cö. Coù
nhieàu moái lieân heä giöõa caùc ñòa phöông/quoác gia vaø
caùc coäng ñoàng aûnh höôûng ñeán vaán ñeà buoân baùn phuï
nöõ ñeå laøm ngheà maïi daâm qua bieân giôùi vôùi daân toäc
soáng ôû vuøng cao. Chöông trình phoøng choáng
HIV/AIDS caàn chuù yù hôn nöõa ñeán soá daân cö naøy,
ñaëc bieät laø nhoùm daân toäc ít ngöôøi soáng taïi vuøng lieân
bieân giôùi. Toaøn boä vaán ñeà cung caáp dòch vuï söùc
khoeû tình duïc nhö theá naøo vaø giaùo duïc cho phuï nöõ
bò buoân baùn ra sao ít khi ñöôïc khai thaùc song laïi raát
caàn thieát. Nhìn chung, söï thay ñoåi caùc giaù trò vaø
haønh vi tình duïc laø keát quaû cuûa vieäc taêng moái lieân
heä giöõa nhaän thöùc - haønh vi, vaø toaøn caàu hoaù coù theå
laø chuû ñeà haáp daãn caùc noã löïc trong töông lai. Tuy
nhieân, caàn coù caùc nghieân cöùu khai thaùc saâu hôn nöõa
hieän töôïng naøy. Ñoàng thôøi caàn thaän troïng tröôùc xu
höôùng luoân thay ñoåi  vaø thay ñoåi moät caùch nhanh
choùng cuûa noù.   

Lôøi caûm ôn:

Toâi xin ñöôïc baøy toû lôøi caûm ôn ñaëc bieät ñeán
khoa Khoa hoïc xaõ hoäi vaø Nhaân vaên, tröôøng ñaïi hoïc
Mahidol, Thaùi Lan vaø Quyõ Ford Vieät Nam ñaõ hoã trôï
trong thôøi gian toâi ôû Thaùi Lan. Toâi cuõng xin ñöôïc
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