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Chutong trinh hanh dong ciia Hoi nghi Qué'c t&' vé Déan s6 va Phdt trién nam 1994 da kéu goi cdc to
chitc sdng ldp va tdang cuong cdc chuong trinh dé ddp ting t6t hon nhu cdu sic khée sinh sdn (SKSS)
vi thanh nién. C6 nhiéu cdch tiép cdn dé gidi quyét van dé SKSS va siic khée tinh duc (SKTD) ciia
vi thanh nién va thanh nién bao gém tao méi truong thudn lgi; cdi thién kién thitc, thdi dé, ky ndng,
ndng lc ty than; cdi thién hanh vi tim kiém dich vu chdm séc sicc khde va tinh duc an toan.

Nhom tudi tré & Viét Nam néi chung duoc tiép cdn khd rong rdi véi cdc chién dich truyén thong
ciing nhu cdc nguén théng tin da dang vé SKSS va SKTD. Tuy nhién, tinh chinh xdc ciia kién thitc
van chua cao. Chuta tdi 30% vi thanh nién va thanh nién, trong cudc diéu tra Quéc gia vé Vi thanh
nién va Thanh nién Viét Nam (SAVY) ndm 2003, trd loi diing vé thoi ky dé thu thai trong mdt vong
kinh. Thdi dé déivdi quan hé tinh duc trudc hén nhdn ciia vi thanh nién va thanh nién ngay nay da
“thodng” hon. Trong khi dé mdc di da sé nguoi tré tudi biét ditng bao cao su cé thé tranh thai dong
thoi tranh mdc cdc bénh lay truyén qua duong tinh duc bao gom HIV/AIDS, nhung cé mét ty 1¢ ddang
ké vdn con cé thdi dé tiéu cuc ddi véiviéc sit dung bao cao su. Quan hé tinh duc truéc hén nhdan va
quan hé tinh duc khéng an toan cé xu hudng tang lén. Ty 1é nao phd thai cao va khdng an toan ciing
khd quan ngai. Vi nit vi thanh nién va thanh nién chua c¢é gia dinh, t¥ 1¢ thai nghén két thiic bding
phd thai tdi 27,3 %.

Cho dén nay Chinh phii d@ c¢6é nhiéu vdn bdn, chinh sdch lién quan dén cdc vdn dé cham sdc sitc
khée néi chung va siic khée sinh sdn néi riéng cho thanh thiéu nién. Tuy nhién, nhitng vin bdn hd
tro van cdn dwoc cdi thién va diéu quan trong la cdn phdi dugc trién khai dong bé va theo doi, danh
gid mot cdch chdt ché.
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In 1994, the International Conference on Population and Development Program of Action called for
organizations to initiate and strengthen programs to better meet the reproductive health needs of ado-
lescents. There is an array of main program approaches in response to adolescent sexual and repro-
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