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Tyû soá giôùi tính khi sinh 
treân theá giôùi vaø ôû Vieät Nam

Leâ Cöï Linh

Tyû soá giôùi tính khi sinh laø moät chæ soá daân soá hoïc nhöng laïi noùi leân nhieàu ñieàu veà söï quaù ñoä daân soá, bình
ñaúng veà giôùi trong xaõ hoäi cuõng nhö nhöõng thaùch thöùc vaø trôû ngaïi maø caùc nhaø hoaïch ñònh chính saùch
daân soá - xaõ hoäi cuõng nhö nhöõng ngöôøi laøm vieäc trong lónh vöïc söùc khoeû sinh saûn gaëp phaûi. Ñöôïc coi
laø dao ñoäng xung quanh giaù trò trung bình veà maët sinh hoïc/daân soá hoïc laø khoaûng 105 treû trai töông
öùng vôùi 100 treû gaùi ra ñôøi, chæ soá naøy khoâng coù nhieàu bieán ñoäng ôû caùc quoác gia phaùt trieån. Traùi laïi,
chaâu AÙ noùi chung vaø moät soá quoác gia ñoâng daân nhö AÁn Ñoä vaø Trung Quoác ñang traûi qua giai ñoaïn maát
caân baèng veà tyû soá giôùi tính khaù roõ reät vôùi nhieàu heä quaû xaõ hoäi laâu daøi. Baøi toång quan naøy nhaèm muïc
ñích cung caáp moät soá thoâng tin vaø soá lieäu veà thöïc traïng vaø nhöõng yeáu toá goùp phaàn gaây ra söï maát caân
baèng naøy taïi moät soá daân soá coù nhieàu ñaëc ñieåm töông ñoàng vôùi Vieät Nam. Ñoàng thôøi, xu höôùng vaø nghieân
cöùu veà vaán ñeà naøy ôû Vieät Nam cuõng ñöôïc ñöa ra thaûo luaän. Soá lieäu töø nhieàu nguoàn cho thaáy thöïc teá ñaõ
coù xu höôùng gia taêng maát caân baèng veà tyû soá giôùi tính taïi Vieät Nam trong thôøi gian gaàn ñaây, ñi keøm vôùi
nhieàu yeáu toá lieân quan. Nhöõng thaûo luaän mang tính khaùi quaùt veà chieán löôïc vaø chính saùch can thieäp
cuõng nhö baøi hoïc töø thöïc traïng cuûa moät soá quoác gia khaùc laø gôïi yù cho noã löïc cuûa Chính phuû cuõng nhö
toaøn xaõ hoäi nhaèm khaéc phuïc tình traïng naøy ôû Vieät Nam.
Töø khoaù: Tyû soá giôùi tính, Tyû soá giôùi tính khi sinh, öa thích coù con trai, Vieät Nam.

Sex ratio at birth: the overview of international
trends and the situation in Viet Nam

Le Cu Linh

Sex ratio at birth (SRB) is a demographic indicator, which tells a lot about demographic transition,
gender equity in any society as well as the challenges and barriers that population and social policy
makers and reproductive health professionals and activists alike have long confronted. It is considered
biologically and demographically that SRB should be approximately 105 males versus 100 female
newborns. Unlike in more developed societies, SRB statistic in Asia, particularly in large population
such as India and China is now in the unusual increasing trend with anticipated long-term
consequences. This overview paper aims to provide some background information, statistic data and
discussion on contributing factors of this skewed SRB toward higher number of boys than girls in some
populations with similarities to Viet Nam. The statistics and research findings at different scales
about this issue in Viet Nam have also been discussed. Multiple sources of data showed that SRB is at
the rising trend in the last 8 years in Viet Nam, characterized by some contributing factors. The brief
discussion on strategies and intervention policies is also presented in this overview, in the context of
lessons learnt in other Asian countries, to provide preliminary implications for government policy and
overall efforts of the whole society in Viet Nam to improve this situation. 
Key words: Sex ratio, sex ratio at birth, son preference, Viet Nam.
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1.  Ñaët vaán ñeà
Tyû soá giôùi tính (sex ratio - SR) laø moät chæ soá cô

baûn khi noùi ñeán caùc phaân tích vaø thoáng keâ veà cô caáu
daân soá. Neáu chia toång daân soá thaønh daân soá nam vaø
daân soá nöõ thì ta coù cô caáu daân soá theo giôùi tính. Tyû
soá giôùi tính cuûa daân soá laø soá löôïng nam tính cho 100
nöõ trong toaøn boä daân soá ñoù. Nhìn chung tyû soá naøy
thöôøng dao ñoäng trong khoaûng töø 95 - 105, nghóa laø
coù töø 95 ñeán 105 nam giôùi treân 100 nöõ giôùi [4]. Tyû
soá naøy coù theå khaùc nhau töøng vuøng, mieàn, quoác gia,
do di cö, do aûnh höôûng cuûa chieán tranh, dòch beänh
cuõng nhö nhieàu yeáu toá khaùc, vaø ñöông nhieân, dao
ñoäng theo töøng ñoä tuoåi cuûa con ngöôøi. Tyû soá giôùi
tính khi sinh (SRB) laø tröôøng hôïp ñaëc bieät cuûa tyû soá
giôùi tính noùi chung vaø thöôøng raát ñöôïc quan taâm, bôûi
noù noùi leân trung bình coù bao nhieâu treû trai ra ñôøi so
vôùi 100 treû gaùi, hay noùi caùch khaùc laø söï caân baèng veà
giôùi tính ôû nhoùm sô sinh. Tyû soá giôùi tính khi sinh
thöôøng dao ñoäng xung quanh con soá 105 nam so vôùi
100 nöõ, ñöôïc caùc nhaø nghieân cöùu töø laâu cho raèng
lieân quan ñeán lyù do nam giôùi thöôøng coù nguy cô töû
vong cao hôn nöõ giôùi trong suoát cuoäc ñôøi. Vì vaäy
choïn loïc töï nhieân ñaõ daãn tôùi xaùc suaát sinh con trai
vaø con gaùi khoâng hoaøn toaøn baèng nhau maø thöôøng
laø 0,51 vôùi con trai vaø 0,49 vôùi con gaùi. Noùi khaùc ñi,
töï nhieân ñaõ "saép ñaët" tyû leä nam giôùi ra ñôøi nhænh hôn
moät chuùt ñeå buø tröø cho möùc cheát cuûa nam giôùi cao
hôn so vôùi nöõ giôùi trong nhöõng naêm tieáp theo cuûa
cuoäc ñôøi. 

Tyû soá giôùi tính khi sinh, tuy vaäy, chòu aûnh höôûng
roõ reät cuûa haønh vi sinh saûn cuûa con ngöôøi trong boái
caûnh coù söï öa thích moät giôùi tính naøo hôn giôùi tính
kia. Cuï theå, vieäc löïa choïn moät giôùi tính coù theå daãn
tôùi vieäc caùc caëp vôï choàng coù nhöõng haønh vi chuû
ñoäng loaïi boû thai nhi khoâng phuø hôïp vôùi mong muoán
cuûa mình. Vieäc naøy phaûn aùnh taâm lyù troïng nam kinh
nöõ theo truyeàn thoáng vaø aûnh höôûng tröïc tieáp ñeán ñòa
vò cuûa ngöôøi phuï nöõ cuõng nhö vaán ñeà bình ñaúng giôùi.
Xeùt veà laâu daøi, vieäc naøy seõ ñöa laïi maát caân baèng veà
cô caáu giôùi tính trong daân soá vaø nhöõng heä quaû xaõ hoäi
keøm theo. Nhieàu thoáng keâ quoác teá ñaõ phaân tích vaán
ñeà naøy taïi caùc quoác gia ñang phaùt trieån, ñaëc bieät ôû
nhöõng nôi coù truyeàn thoáng mong muoán coù con trai
hôn con gaùi, nhö Trung Quoác vaø moät soá quoác gia
Nam AÙ, Ñoâng Nam AÙ. Thôøi gian gaàn ñaây, coù nhieàu
yù kieán vaø lo ngaïi veà vaán ñeà naøy taïi Vieät Nam. Baøi
vieát toång quan naøy, vì theá nhaèm moâ taû thöïc traïng vaø
cung caáp thoâng tin cho nhöõng ngöôøi laøm y teá coâng
coäng, coi nhö böôùc ñaàu trong vieäc thaûo luaän nhöõng

giaûi phaùp laâu daøi phuø hôïp.

2. Thöïc traïng tyû soá giôùi tính khi sinh treân
theá giôùi 

2.1. Tyû soá giôùi tính khi sinh taïi chaâu AÙ so
vôùi theá giôùi  
Theo toång keát cuûa Quyõ Daân soá Lieân Hôïp Quoác

(UNFPA), chaâu AÙ laø nôi coù söï maát caân baèng giôùi
tính cao nhaát treân theá giôùi vaø neáu nhö tyû soá giôùi tính
taïi luïc ñòa naøy ôû möùc töông ñöông nhö caùc khu vöïc
khaùc, thì trong naêm 2005, leõ ra chaâu AÙ seõ coù theâm
163 trieäu phuï nöõ [13]. Ñaët trong boái caûnh chaâu AÙ,
chuùng ta bieát raèng daân soá cuûa Trung Quoác vaø AÁn Ñoä
goäp laïi ñaõ xaáp xæ 1/3 daân soá toaøn theá giôùi. Tuy
nhieân, tình hình maát caân baèng veà giôùi tính taïi hai
nöôùc naøy khoâng phaûi laø duy nhaát taïi chaâu AÙ. Vaøo
naêm 2005, SR taïi AÁn Ñoä laø 107,5, taïi Trung Quoác
laø 106,8, taïi Pakistan laø 106,0 vaø Bangladesh laø
104,9 nam treân 100 nöõ (boán nöôùc naøy chieám tôùi 43%
daân soá toaøn caàu) - trong khi nhìn chung, soá lieäu veà
SR ôû ngoaøi chaâu AÙ chæ trong khoaûng 101 - 105.
Cuõng theo soá lieäu 2005, saùu quoác gia chaâu AÙ coù tyû
soá giôùi tính ôû ñoä tuoåi treû em ñöôïc ghi nhaän laø maát
caân baèng ñaùng keå (leân tôùi treân 108) laø AÁn Ñoä, Haøn
Quoác, Georgia, Azerbaijan, Trung Quoác vaø
Armenia, ñaëc bieät ñaùng löu yù laø hai nöôùc ñoâng daân
nhaát theá giôùi Trung Quoác vaø AÁn Ñoä.  

Ñaõ coù khaù nhieàu nghieân cöùu vaø thoáng keâ daân soá
taïi Trung Quoác cho thaáy tình hình nghieâm troïng cuûa
maát caân baèng tyû soá giôùi tính taïi Trung Quoác - nöôùc
ñoâng daân nhaát theá giôùi vaø cuõng laø nôi coù ñaëc thuø aùp
duïng chính saùch daân soá haïn cheá sinh ñeû vôùi qui moâ
gia ñình moät con. Nghieân cöùu cuûa Banister vaø Hill
(2004) döïa treân phaân tích soá lieäu toång ñieàu tra daân
soá vaø moät soá cuoäc ñieàu tra choïn maãu taïi Trung Quoác
trong giai ñoaïn 1960-2000 ñaõ chæ ra raèng tyû soá giôùi
tính taïi Trung Quoác trong ñoä tuoåi 4-14 khoâng coù gì
baát thöôøng. Trong khi ñoù, keå töø naêm 1982 coù söï taêng
ñaùng keå tyû soá giôùi tính ôû nhoùm treû em töø 0-4 tuoåi [9]. 

Li (2007) cuõng cho thaáy söï maát caân baèng veà tyû
soá giôùi tính khi sinh taïi Trung Quoác khi phaân tích soá
lieäu toång ñieàu tra daân soá naêm 1982, 1990, 2000 vaø
soá lieäu ñieàu tra maãu 1% caùc naêm 1987, 1995, 2005.
Theo ñoù, tyû soá giôùi tính khi sinh (SRB) taêng ñaùng keå
trong giai ñoaïn 1982-2005, vöôït xa giaù trò caân baèng
105. Söï maát caân ñoái naøy cuõng khaùc bieät roõ reät theo
thöù töï con sinh ra trong gia ñình, theo tænh vaø giöõa
thaønh thò, noâng thoân [19]. Caùc soá lieäu naøy cho thaáy
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SRB cuûa vuøng noâng thoân Trung Quoác cao hôn thaønh
thò. Tuy nhieân töø thaäp kyû 1990 trôû ñi, SRB taïi caùc
vuøng ñoâ thò cuõng taêng, vaø phaûn aùnh xu höôùng SRB
cao baát thöôøng treân toaøn quoác. Soá lieäu SRB naêm
2005 cuûa Trung Quoác ñaõ leân tôùi 120,5 (trong ñoù
noâng thoân laø 122,9 vaø thaønh thò laø 119,9, rieâng thaønh
phoá lôùn laø 115,2). Caùc con soá naøy ôû ñaàu thaäp nieân
1980 chæ töông öùng laø 107,2; 107,7; 107,7; vaø 106,9.
Soá lieäu töø ñaây cuõng cho thaáy SRB taêng cao ôû nhöõng
laàn sinh con sau cuûa caùc caëp vôï choàng, cho thaáy
khuynh höôùng coá tìm caùch sinh con trai ôû nhöõng laàn
ñeû sau. Nghieân cöùu cuûa taùc giaû Li cuõng chæ ra raèng,
trong naêm 2000, SRB ñaõ trôû neân cao baát thöôøng ôû
nhöõng tænh ñöôïc coi laø coù vaên hoaù "truyeàn thoáng"
maïnh meõ, chaúng haïn nhö Shaanxi, Henan, Anhui,
Jiangxi, Hunan, Fujian, vaø Guangdong. Ñaëc bieät,
SRB ôû caùc khu vöïc mieàn taây Trung Quoác taêng nhanh
choùng (chæ tröø Taây Taïng). Chaúng haïn, naêm 2005
SRB ôû Qinghai vaø Guizhou cao hôn laàn löôït 10 vaø
20% so vôùi soá lieäu naêm 2000. Maëc duø nhìn chung
SRB cao baát thöôøng ôû noâng thoân nhieàu hôn thaønh
thò, caùc thaønh phoá lôùn cuõng coù möùc taêng maïnh, nhö
Beijing taêng töø 115 leân 118, Tianjin töø 113 leân 120,
vaø Shanghai töø 116 leân 120.

Ñi keøm vôùi vaán ñeà naøy, caùc soá lieäu taïi Trung
Quoác cuõng cho thaáy nhöõng daáu hieäu cheânh leäch tyû
suaát cheát sô sinh ôû hai giôùi. Vôùi nhoùm döôùi 1 tuoåi,
Li vaø Feldman ghi nhaän raèng thoâng thöôøng öôùc
löôïng tyû soá cheát sô sinh laø khoaûng 120 -130 vaø
khoaûng 100 - 120 ôû ñoä tuoåi 1-4 [7]. Khi tyû soá cheânh
leäch giöõa tyû suaát cheát cuûa hai giôùi thaáp hôn nhöõng
giaù trò treân, chuùng ta coù theå nghó tôùi tyû suaát töû vong
treû gaùi cao hôn bình thöôøng. Li öôùc tính raèng tyû soá
töû vong ôû Trung Quoác naêm 1982 ôû moïi löùa tuoåi treû
em ñeàu thaáp hôn bình thöôøng, ñaëc bieät thaáp ôû nhoùm
tuoåi 1-4: chæ dao ñoäng trong khoaûng 86,1 ñeán 96. Töø
naêm 1990, tyû soá naøy ñaõ ñöôïc caûi thieän cho treû 2-4
tuoåi nhöng vaãn raát thaáp ôû nhoùm treû sô sinh, thaäm chí
thaáp döôùi 90 (so vôùi tyû soá thoâng thöôøng ôû möùc 120-
130). Ñieàu naøy - theo taùc giaû Li - gôïi yù raèng coù söï
chuyeån dòch veà phaân bieät nam nöõ ôû nhoùm treân 1 tuoåi
sang khuynh höôùng phaân bieät giôùi tính ôû nhoùm treû
sô sinh. Naêm 2005, tyû soá naøy laø 80 vôùi treû döôùi 1 tuoåi
vaø 84 vôùi treû 1 tuoåi - nhöõng con soá vaãn theå hieän söï
cheânh leäch roõ reät [7].   

Theo caùc nghieân cöùu taïi Trung Quoác, coù 3 nhoùm
nguyeân nhaân chính lyù giaûi tyû leä töû vong treû em gaùi
cao baát thöôøng: caùc nguyeân nhaân gaàn (proximal),
caùc nguyeân nhaân mang tính "ñieàu kieän"

(conditional) vaø caùc nhoùm yeáu toá caên baûn
(fundamental). Nhöõng nguyeân nhaân "gaàn" bao goàm:
coá yù gieát treû sô sinh gaùi, baùo caùo thieáu / baùo caùo
khoâng ñaày ñuû nhöõng tröôøng hôïp sô sinh gaùi ra ñôøi,
vaø naïo phaù thai gaùi moät caùch coù chuû ñònh. Trong
nhöõng nghieân cöùu gaàn ñaây nguyeân nhaân cuoái cuøng
- naïo phaù thai gaùi döôøng nhö ñoùng vai troø chuû yeáu
trong vieäc laøm taêng SRB taïi Trung Quoác ([9], [11]).
Caùc nghieân cöùu, ñoàng thôøi chæ ra baát bình ñaúng trong
chaêm soùc y teá daønh cho treû trai vaø treû gaùi cuõng laø
moät yeáu toá quan troïng [11]. Troïng nam khinh nöõ ñaõ
aên saâu vaøo taän goác reã trong vaên hoaù truyeàn thoáng
Trung Hoa, daãn tôùi söï phaân bieät ñoái xöû roõ reät, gaây
thieät thoøi cho treû em gaùi trong vaán ñeà dinh döôõng,
cuõng nhö caùc hoaït ñoäng y teá döï phoøng vaø chaêm soùc
ñieàu trò beänh, daãn tôùi heä quaû laø tyû leä töû vong ôû treû
gaùi cao hôn baát thöôøng so vôùi treû trai. Veà caùc yeáu toá
mang tính "ñieàu kieän", xaõ hoäi Trung Quoác ñang traûi
qua giai ñoaïn giaûm sinh maïnh meõ, vaø möùc sinh ñaõ
xuoáng thaáp hôn möùc sinh thay theá khaù nhieàu. Cuï
theå, trong thaäp nieân 1970 toång tyû suaát sinh cuûa phuï
nöõ Trung Quoác vaøo khoaûng trung bình 6 con trong
suoát cuoäc ñôøi ñaõ giaûm xuoáng möùc trung bình 1,7 con
vaøo naêm 2000 [8]. Trong caùc ñieàu kieän nhö vaäy, cô
hoäi ñeå coù con ñöôïc coi laø giaûm ñi nhieàu, keát hôïp vôùi
yeáu toá öa thích con trai moät caùch truyeàn thoáng caøng
laøm cho SRB taêng leân. Ñieàu kieän kinh teá cuõng coù
aûnh höôûng nhaát ñònh, ñaëc bieät khi söï bình ñaúng giöõa
hai giôùi chöa ôû möùc cao. Con trai thöôøng ñöôïc coi
laø choã döïa veà kinh teá vaø caùc nghóa vuï gia ñình khaùc
ñeå boá meï giaø döïa vaøo. Nhöõng yeáu toá ñoù caøng goùp
phaàn vaøo söï mong muoán coù con trai cuûa caùc gia ñình
Trung Quoác. Vôùi nhöõng yeáu toá ñöôïc coi laø caên baûn,
cheá ñoä phuï heä ñoùng vai troø quan troïng, trong ñoù con
trai seõ tieáp noái vai troø cuûa ngöôøi cha trong caùc hoaït
ñoäng gia ñình vaø xaõ hoäi, ñaëc bieät laø veà kinh teá trong
moät xaõ hoäi mang naëng tö töôûng Khoång giaùo. Ñieàu
naøy nhö Chow vaø Berheide lyù giaûi, ñaõ khieán xaõ hoäi
Trung Quoác mang naëng moät aûnh höôûng töø laâu daøi tö
töôûng ñaët nam quyeàn leân treân vôùi vò theá aùp ñaûo vaø
phuï nöõ vaøo ñòa vò phuï thuoäc [10].

Tình hình söùc khoeû taïi AÁn Ñoä coù nhieàu caûi thieän
keå töø sau 1947, ñaëc bieät laø tyû leä töû vong. Tuy nhieân,
söï phaân bieät giôùi tính coù chieàu höôùng khoâng thuaän
lôïi. So saùnh soá lieäu toång ñieàu tra daân soá töø 1951-
2001 taïi AÁn Ñoä cho thaáy SR ñoä tuoåi 0-4 coù xu höôùng
taêng lieân tuïc, töø möùc 101 leân 107 [14]. Soá lieäu toaøn
AÁn Ñoä cho thaáy naêm 1981 tyû soá giôùi tính cuûa treû em
chæ laø 104, naêm 1991 tyû soá naøy laø 105,8 vaø taêng leân
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107,9 naêm 2001. Tuy nhieân, söï gia taêng naøy roõ reät
hôn nhieàu ôû caùc thaønh phoá lôùn, ôû Baéc vaø Taây AÁn Ñoä,
ñaëc bieät khi so saùnh thöù töï caùc laàn sinh. SRB toaøn
AÁn Ñoä cuûa nhöõng con thöù 2, 3, vaø 4 trong gia ñình
ñeàu laø khoaûng 108. Tuy vaäy SRB ôû bang Haryana
laàn löôït laø 114, 129 vaø 108, töông töï vôùi bang
Punjab laø 123, 136 vaø 134. Noùi moät caùch khaùc, vôùi
SRB laø 130, trung bình trong 230 treû sô sinh ra ñôøi,
soá con trai nhieàu hôn 25 treû so vôùi möùc thoáng keâ
trung bình (trong 230 treû seõ coù 130 treû trai vaø 100
treû gaùi, so vôùi leõ ra chæ 105 trai vaø 100 gaùi). Cuõng
theo phaân tích cuûa Guilmoto, SRB coù moät soá khaùc
bieät theo nhöõng yeáu toá toân giaùo, vuøng mieàn, v.v… taïi
AÁn Ñoä. Cuï theå, ngöôøi theo Thieân chuùa giaùo coù SRB
thaáp hôn caû (103,8), tieáp ñoù laø ngöôøi theo ñaïo Hoài
(107,4), ñaïo Phaät (108,4) vaø ngöôøi Hindu (110,9).
SRB cao nhaát ôû nhoùm ngöôøi Sikh. Ñaëc bieät, khi
phaân tích theo trình ñoä hoïc vaán cuûa ngöôøi meï thì
SRB ôû AÁn Ñoä coù xu höôùng taêng daàn khi trình ñoä hoïc
vaán taêng cao. Vôùi phuï nöõ muø chöõ, SRB laø 108,7 so
vôùi ngöôøi chæ hoïc heát tieåu hoïc laø 111,8, ngöôøi hoïc
heát trung hoïc laø 113, vaø baäc cao hôn laø khoaûng 115.
Töông töï nhö ôû Trung Quoác, nhöõng nguyeân nhaân taùc
ñoäng cuõng xoay quanh söï phaân bieät ñoái xöû vaø öa
thích con trai, daãn tôùi nhöõng löïa choïn giôùi tính thai
nhi vaø naïo phaù thai nöõ, cuõng nhö tyû leä töû vong ôû treû
nhoû nöõ cao hôn nam. Tuy nhieân, caùc taùc giaû cuõng lyù
giaûi theâm moät vaán ñeà noåi baät nöõa, ñoù laø xaõ hoäi phöùc
taïp vôùi nhieàu ñaúng caáp vaø ñaëc bieät laø xu höôùng keát
hoân coù moân ñaêng hoä ñoái. Ñieåm noåi baät trong xaõ hoäi
AÁn Ñoä laø vieäc gia ñình coâ daâu phaûi chuaån bò raát chu
ñaùo cuûa hoài moân cho con gaùi veà nhaø choàng. Vieäc
naøy taïo neân moät aùp löïc gia ñình vaø xaõ hoäi raát lôùn,
khieán cho caùc gia ñình tìm caùch traùnh coù con gaùi ñeå
khoâng phaûi ñaàu tö vaøo cuûa hoài moân vaø caøng khieán
cho vieäc coù con trai "coù giaù" hôn vì coøn ñöôïc nhaän
nhöõng khoaûn hoài moân theo truyeàn thoáng. Vôùi tình
hình nhö vaäy, hai nhoùm coù nguy cô khoù keát hoân hôn
caû ôû AÁn Ñoä laø nhöõng ngöôøi ñaøn oâng ngheøo, thuoäc
"ñaúng caáp" thaáp nhaát cuûa xaõ hoäi vaø nhöõng coâ gaùi
thuoäc ñaúng caáp cao. Vôùi tröôøng hôïp nhöõng ngöôøi
ñaøn oâng ngheøo, lyù do hoï coù raát ít cô hoäi keát hoân laø
vì nhöõng coâ gaùi khi keát hoân phaûi boû ra cuûa hoài moân
vaø vì vaäy xu höôùng chung thöôøng tìm caùch keát hoân
vôùi nhöõng ñaøn oâng thuoäc ñaúng caáp cao hôn, khaù giaû
hôn. Vì vaäy, ngay caû nhöõng coâ gaùi ngheøo nhaát cuõng
thöôøng khoâng tìm ñeán nhöõng chaøng trai ngheøo.
Trong tröôøng hôïp nhöõng phuï nöõ thuoäc ñaúng caáp cao,
hoï cuõng coù theå gaëp khoù khaên trong vieäc tìm ñeán

nhöõng ngöôøi baïn ñôøi thuoäc ñaúng caáp cao hôn, hoaëc
giaøu coù hôn gia ñình hoï. Ñieàu naøy coù theå lyù giaûi
phaàn naøo soá lieäu SRB nhö treân ñaõ trình baøy, theo ñoù
nhöõng ngöôøi phuï nöõ coù trình ñoä hoïc vaán caøng cao
caøng coù xu höôùng ñeû con trai nhieàu hôn con gaùi. Raát
coù theå, hoï cuõng tìm caùch coù con trai ñeå traùnh cho con
gaùi sau naøy phaûi gaëp khoù khaên trong vieäc tìm baïn
ñôøi vì con gaùi hoï (neáu coù) coù nhieàu khaû naêng cuõng
coù hoïc vaán cao, khaù giaû vaø thuoäc ñaúng caáp cao. 

Gupta phaân tích cho thaáy tyû soá giôùi tính cuûa treû
em ôû AÁn Ñoä coù xu höôùng cao hôn ôû caùc tænh phía
Baéc vaø Taây baéc, coøn vôùi Trung Quoác laø caùc tænh phía
Ñoâng, Ñoâng Nam Baûn ñoà taïi hình 1 theå hieän ñieàu

naøy raát roõ, theo ñoù caùc tænh chuù giaûi bôûi maàu caøng
thaãm caøng coù SR cao hôn. Khi so saùnh vaø phaân tích
söï khaùc bieät vaø töông ñoàng giöõa 3 nöôùc Trung Quoác,
AÁn Ñoä vaø Haøn Quoác, Gupta cuõng ñaõ chæ ra söï töông
ñoàng cô baûn giöõa 3 quoác gia chaâu AÙ naøy, maëc duø coù
nhöõng khaùc bieät veà ñieàu kieän phaùt trieån kinh teá vaø
möùc soáng. Caû ba nöôùc ñeàu coù chung moät ñaëc ñieåm
öa thích coù con trai vaø phaân bieät ñoái xöû nam nöõ,
cuõng nhö moät heä thoáng caáu truùc gia ñình vaø xaõ hoäi
mang naëng tính gia tröôûng vaø ñaët phuï nöõ ôû theá phuï
thuoäc truyeàn thoáng. Ngoaøi ra AÁn Ñoä chòu aûnh höôûng
naëng cuûa tuïc leä gaû choàng keøm theo hoài moân, Trung
Quoác chòu theâm söùc eùp veà luaät giôùi haïn moät con cho
moät caëp vôï choàng, coøn Haøn Quoác thì vaán ñeà troïng
con trai mang tính truyeàn thoáng baét nguoàn töø vaên

Hình 1. Tyû soá giôùi tính treû em 0-4 tuoåi ôû caùc tænh
cuûa AÁn Ñoä vaø Trung Quoác (1990-91)

Nguoàn soá lieäu: Toång ñieàu tra Daân soá AÁn Ñoä 1991, Toång ñieàu tra Daân soá
Trung Quoác 1990. Trích daãn vôùi söï cho pheùp cuûa taùc giaû: Gupta vaø cs

(2003). Ghi chuù: tyû soá ñaõ ñöôïc qui ra soá treû trai treân 1 treû gaùi.
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hoaù phuï heä vaø phuï quyeàn cuõng nhö söï töï chuû thaáp
vaø vai troø cuûa phuï nöõ bò coi nheï. Beân caïnh ñoù, caû
Trung Quoác vaø Haøn Quoác ñeàu chòu aûnh höôûng to lôùn
cuûa ñaïo Khoång [16]. 

2.2. Tyû soá giôùi tính khi sinh taïi caùc coäng
ñoàng ngöôøi AÂu, Myõ goác AÙ 
Nhìn chung, SRB ôû caùc nöôùc beân ngoaøi chaâu AÙ,

ñaëc bieät laø caùc nöôùc phaùt trieån phöông Taây khoâng
vöôït ra ngoaøi ngöôõng bình thöôøng, maëc duø coù theå
coù nhöõng bieán ñoäng nhoû theo muøa, naêm, ñòa dö
[17], [18]. Tuy theá, soá lieäu thoáng keâ daân soá ôû nhöõng
coäng ñoàng daân cö goác AÙ, ñaëc bieät laø goác Trung
Quoác, AÁn Ñoä vaø Haøn Quoác taïi Myõ vaø chaâu AÂu cho
thaáy moät soá khaùc bieät so vôùi nhöõng nhoùm daân cö
baûn ñòa khaùc. Nghieân cöùu môùi ñaây cuûa Almond vaø
Edlund döïa treân soá lieäu toång ñieàu tra daân soá taïi Myõ
taäp trung vaøo phaân tích 3 coäng ñoàng ngöôøi Myõ goác
AÙ lôùn nhaát taïi ñaây laø Trung Quoác, AÁn Ñoä vaø Haøn
Quoác. Keát quaû cho thaáy söï cheânh leäch ñaùng keå veà
giôùi tính ôû coäng ñoàng Myõ goác AÙ naøy, theå hieän ôû
SRB taêng cao, chaúng haïn trong tröôøng hôïp cuûa
ngöôøi AÁn laø 139. Caùc taùc giaû cuõng thöøa nhaän, xu theá
naøy töông töï nhö cuûa daân soá ôû chính caùc quoác gia
noùi treân. Keát quaû cuõng cho thaáy, SRB caøng taêng cao
ôû nhöõng laàn sinh con sau, ñaëc bieät laø khi caùc con
ñaàu khoâng phaûi laø con trai. Tyû soá naøy leân tôùi 117
vôùi nhöõng treû ôû laàn sinh thöù hai (khi con ñaàu laø con
gaùi) vaø thaäm chí leân tôùi 151 vôùi nhöõng treû ôû laàn sinh
thöù ba, khi maø boá meï chuùng khoâng coù con trai ôû
nhöõng laàn sinh tröôùc ñoù [13]                                       

Töông töï nhö ôû Myõ, Dubuc vaø Coleman cuõng
phaân tích soá lieäu thoáng keâ sinh ñeû cuûa nhöõng baø meï
ngöôøi goác AÙ taïi Anh vaø xöù Wales. Tröôùc naêm 1990,
SRB thöôøng oån ñònh ôû möùc 104 ôû caû ba coäng ñoàng
phuï nöõ goác Trung Quoác, AÁn Ñoä vaø Haøn Quoác taïi
ñaây, vaø töông ñöông vôùi möùc ôû caùc baø meï ngöôøi
phöông Taây. Tuy nhieân, töø sau 1990, tyû soá naøy ôû
coäng ñoàng caùc baø meï ngöôøi goác AÁn taêng leân tôùi möùc
108 vaø gaàn vôùi thoáng keâ nhieàu vuøng taïi chính AÁn
Ñoä. Cuõng nhö taïi caùc nghieân cöùu treân, SRB cuõng
taêng leân ôû nhöõng laàn sinh con sau. Caùc taùc giaû gôïi
yù raèng coù söï löïa choïn giôùi tính vaø naïo phaù thai theo
söï löïa choïn ñoù trong soá nhöõng baø meï sinh taïi AÁn Ñoä
nhöng soáng taïi Anh quoác. Tuy vaäy, khi so saùnh vôùi
moät soá coäng ñoàng goác Pakistan hay Bangladesh,
tình traïng naøy khoâng xaûy ra [21].
Nhöõng keát quaû naøy caøng cho thaáy söï löïa choïn giôùi
tính daãn ñeán maát caân baèng SRB ñaëc bieät ñaùng löu

taâm ôû daân soá AÁn Ñoä vaø Trung Quoác, cho duø hoï ñaõ
di cö sang moät soá nöôùc phaùt trieån.        

3. Tình hình tyû soá giôùi tính taïi Vieät Nam 
Hieän nay taïi Vieät Nam chöa coù nhieàu nghieân

cöùu treân qui moâ lôùn veà vaán ñeà tyû soá giôùi tính khi
sinh. Tuy vaäy, caùc phaân tích döïa treân soá lieäu caùc
cuoäc toång ñieàu tra daân soá vaø moät soá nghieân cöùu ñònh
löôïng vaø ñònh tính ôû nhieàu qui moâ khaùc nhau cuõng
cho thaáy thöïc traïng vaán ñeà naøy.

Voõ Anh Duõng vaø coäng söï (2006) coù phaân tích
vaán ñeà tyû soá giôùi tính vaø SRB döïa treân soá lieäu caùc
cuoäc toång ñieàu tra daân soá (1979, 1989, 1999) cuõng
nhö moät soá ñieàu tra maãu khaùc trong gaàn 20 naêm trôû
laïi ñaây. Keát quaû cho thaáy SR cuûa Vieät Nam coù taêng
nheï, neáu ta döïa treân soá lieäu 3 cuoäc toång ñieàu tra. Chæ
soá naøy laø 94,2 naêm 1979, taêng leân 94,7 naêm 1989
vaø 96,7 naêm 1999. Tuy vaäy, döôøng nhö chæ soá naøy
khaù caân baèng vaø oån ñònh trong giai ñoaïn töø 1999-
2005 [1]. Neáu xeùt theo ñoä tuoåi, tyû soá SR cuûa Vieät
nam cao nhaát ôû caùc ñoä tuoåi treû nhaát (0-14), nhöng
rieâng ôû hai ñoä tuoåi 15-19 vaø 20-24 coù söï taêng maïnh
hôn trong giai ñoaïn 1999-2004: ñoä tuoåi 15-19 taêng
töø 100,7 leân möùc 105,0 vaø ñoä tuoåi 20-24 taêng töø 94,3
leân 101,7. Lyù giaûi cho söï taêng khoâng nhö bình
thöôøng naøy, caùc taùc giaû cho raèng coù nhieàu nguyeân
nhaân nhöng ñaëc bieät trong giai ñoaïn naøy, vieäc keát
hoân giöõa phuï nöõ Vieät Nam vôùi choàng ngöôøi nöôùc
ngoaøi (vaø tieáp ñoù daãn tôùi söï di cö ra nöôùc ngoaøi cuûa
ngöôøi phuï nöõ) laø khaù nhieàu. Trong giai ñoaïn naøy,
taùc giaû öôùc tính coù khoaûng 100.000 phuï nöõ Vieät
Nam laáy choàng Ñaøi Loan [1]. Cuõng theo nhoùm
nghieân cöùu, nguoàn soá lieäu duy nhaát caáp quoác gia cho
pheùp öôùc tính SRB chæ laø töø hai cuoäc toång ñieàu tra
daân soá gaàn ñaây nhaát (1989 vaø 1999). Töø soá lieäu
1999, SRB öôùc tính laø 107, coù taêng nheï so vôùi naêm
1989 (105) vaø xeùt theo vuøng mieàn - Ñoàng baèng soâng
Cöûu Long vaø Ñoâng Nam Boä coù SRB cao hôn caû
(Baûng 1). Soá lieäu naêm 1999 cuõng cho thaáy 6 trong
toång soá 61 tænh thaønh phoá ôû Vieät Nam coù SRB raát
cao (dao ñoäng ôû möùc 120-128) vaø 19 tænh khaùc ôû
möùc cao hôn bình thöôøng (110-119). Tuy nhieân,
cuõng coù tôùi 26 tænh / thaønh phoá khaùc ôû möùc bình
thöôøng hoaëc thaäm chí laø thaáp (85-101).

Keát hôïp vôùi moät soá nguoàn soá lieäu thoáng keâ
thöôøng qui khaùc (chaúng haïn soá lieäu töø soå saùch baùo
caùo cuûa traïm y teá xaõ), cho thaáy SRB cuûa moät soá tænh
thaønh trong caû nöôùc ñaõ coù xu höôùng taêng leân ôû nhieàu
huyeän thò trong töøng tænh keå töø naêm 1999-2005 [1].
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Haø Taây ñöôïc ñöa ra nhö moät ví duï ñieån hình vôùi
SRB döïa treân soá lieäu toång ñieàu tra naêm 1999 chæ laø
96, tuy nhieân theo baùo caùo haøng naêm cuûa UÛy ban
Daân soá Gia ñình vaø Treû em cuûa tænh trong naêm
2002-2004, SRB ñaõ taêng leân tôùi 129 (thaäm chí treân
140 ôû 6 treân 14 huyeän cuûa tænh). Tuy nhieân, vaãn coøn
nhieàu caâu hoûi ñaët ra ôû ñaây veà tính chính xaùc cuûa caùc
nguoàn soá lieäu khaùc nhau. Ngay sau caùc soá lieäu ñoù,
Toång cuïc Thoáng keâ (TCTK) cuõng coù moät soá cuoäc
ñieàu tra bieán ñoäng daân cö vaø cuõng ñöa ra moät soá
nhaän ñònh töông töï nhö treân naêm 2006. Trong ñoù,
cuoäc ñieàu tra hoä gia ñình - maãu quoác gia - döïa treân
khoaûng 30.000 tröôøng hôïp sinh taïi Vieät Nam cuõng
cho thaáy SRB öôùc tính ôû möùc 110, nghóa laø ñaõ cao
hôn möùc bình thöôøng [6]. 

Nghieân cöùu ñònh tính do Vieän nghieân cöùu Phaùt
trieån Xaõ hoäi (ISDS) tieán haønh theo ñeà nghò cuûa
UNFPA naêm 2007 ñaõ taäp trung vaøo ñòa baøn ba tænh
vôùi ñaëc thuø khaùc nhau veà SRB laø Baéc Ninh (SRB ôû
möùc 123 theo soá lieäu ñieàu tra maãu cuûa TCTK noùi
treân), Haø Taây (SRB laø 112) vaø Bình Ñònh (SRB laø
107). Keát quaû cuûa nghieân cöùu naøy khaúng ñònh nghi
ngôø cuûa nhieàu ngöôøi töø laâu, raèng vieäc chuû ñoäng löïa
choïn giôùi tính thai nhi laø coù thöïc taïi Vieät Nam [22].
Nguyeân nhaân chính cuõng khoâng naèm ngoaøi thöïc
traïng chung ôû khu vöïc chaâu AÙ, ñaëc bieät laø taïi Trung
Quoác vaø AÁn Ñoä, ñoù laø söï öa thích coù con trai. Caùc
taùc giaû cuõng chæ ra söï khaùc bieät veà ñòa dö giöõa nhöõng
vuøng naøy, theo ñoù, Baéc Ninh (nôi coù söï maát caân
baèng SRB roõ nhaát) toû ra côûi môû hôn trong vieäc thöøa
nhaän coù naïo phaù thai khi gaëp giôùi tính khoâng mong
muoán - thöôøng laø nöõ giôùi - thoâng qua vieäc chaån ñoaùn
baèng sieâu aâm khi mang thai. Vieäc thöïc haønh naïo
phaù thai nhieàu ôû nhöõng khu vöïc phía Baéc nhö Baéc

Ninh cuõng phuø hôïp vôùi moät soá nghieân cöùu khaùc
tröôùc ñaây [20]. 

Moät soá nghieân cöùu khaùc treân qui moâ nhoû hôn
nhö caáp huyeän cuõng ghi nhaän moät soá daáu hieäu SRB
cao hôn bình thöôøng. Nghieân cöùu taïi 7 xaõ/thò traán
thuoäc heä thoáng giaùm saùt daân soá hoïc Chililab huyeän
Chí Linh tænh Haûi Döông döïa treân soá lieäu giaùm saùt
naêm 2005 ñaõ cho thaáy SRB taïi ñaây laø 106,4 [3].
Caùc taùc giaû chæ ra raèng daáu hieäu mong muoán coù
con trai laø raát roõ reät vaø coù tôùi 84,4% soá ñoái töôïng
ñaõ bieát tröôùc giôùi tính cuûa con qua sieâu aâm. Duø keát
quaû naøy chæ môùi döïa treân moät ñòa baøn nhoû vaø chöa
ñuû khaúng ñònh SRB taêng cao mang tính xu höôùng
theo thôøi gian, nhöng keát quaû cuõng gôïi yù moät thöïc
traïng löïa choïn vaø öa thích con trai nhö nhöõng
nghieân cöùu noùi treân.

Gaàn ñaây nhaát (2009), Guilmoto vaø coäng söï ñaõ
tieán haønh phaân tích vaø so saùnh khaù coâng phu maãu
ñieàu tra bieán ñoäng daân soá thöôøng nieân keå töø naêm
2000-2007 döïa treân soá lieäu sinh ñeû cuûa khoaûng
461.000 phuï nöõ Vieät Nam, keát hôïp vôùi soá lieäu ñieàu
tra veà soá sinh taïi cô sôû y teá (2007-2008) bao goàm
khoaûng 1,4 trieäu tröôøng hôïp sinh. Keát quaû cho thaáy
khoâng coù xu höôùng baát thöôøng cuûa SRB tröôùc naêm
2004 vaø thöôøng dao ñoäng trong khoaûng 104-109.
Vôùi maãu caùc tröôøng hôïp sinh vaøo khoaûng 25.000
moãi naêm, caùc taùc giaû öôùc löôïng raèng söï bieán thieân
cuûa SRB giai ñoaïn tröôùc 2004 cho pheùp cheânh leäch
trong khoaûng + 3,5. Tuy nhieân, SRB ñaõ vöôït ngöôõng
110 vaøo naêm 2005 vaø giaù trò SRB cuûa naêm 2006 ñaõ
laø 111,6 (+ 3,5) - cao hôn moät caùch coù yù nghóa thoáng
keâ so vôùi giaù trò bình thöôøng veà maët sinh hoïc [15].
Xem xeùt soá lieäu hoài cöùu lòch söû sinh ñeû cuûa phuï nöõ
Vieät Nam theo thôøi gian caøng cho thaáy roõ ñieàu naøy,
theo ñoù, chæ soá SRB gaàn nhö khoâng bieán thieân nhieàu
trong giai ñoaïn 1999-2001 vaø gaàn möùc 105. Tuy
vaäy, sau naêm 2001, giaù trò SRB taêng daàn, leân möùc
108 naêm 2005 vaø 112 vaøo naêm sau ñoù. Cuoái cuøng,
soá lieäu veà ñieàu tra caùc tröôøng hôïp sinh taïi cô sôû y teá
khaúng ñònh laïi xu höôùng naøy moät laàn nöõa. Trong
phaân tích naøy, maãu nghieân cöùu laø khaù lôùn (thaäm chí
tôùi hôn 1,4 trieäu ca sinh ñeû vaøo naêm 2007) vaø cho
thaáy SRB ôû möùc 108,7 (+0,4) cho cohort treû em sinh
ra trong naêm 2006 vaø 111 cho cohort 2007. Caùc soá
lieäu naøy ñöôïc toång hôïp roõ raøng taïi hình 2.

Guilmoto vaø coäng söï cuõng ñi saâu phaân tích SRB
ôû caùc nhoùm phuï nöõ coù ñaëc ñieåm kinh teá-daân soá-xaõ
hoäi khaùc nhau trong maãu nghieân cöùu. SRB tính
ñöôïc ôû nhöõng tröôøng hôïp sinh cuûa phuï nöõ coù hoïc

Baûng 1. Tyû soá giôùi tính khi sinh (SRB) theo vuøng -
Keát quaû Toång ñieàu tra daân soá 1999.
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vaán thaáp (döôùi 5 naêm ñi hoïc), phuï nöõ laøm vieäc nhaø
thaáp hôn moät caùch coù yù nghóa thoáng keâ (SRB chæ ôû
möùc 101,8 vaø 104,5). Traùi laïi (vaø khoâng naèm ngoaøi
döï ñoaùn) phuï nöõ duøng bieän phaùp traùnh thai, nhöõng
ngöôøi bieát giôùi tính cuûa thai tröôùc khi sinh coù SRB
cao hôn bình thöôøng. Phuï nöõ treû, ngöôøi laøm khu vöïc
tö nhaân, doanh nghieäp hay cô quan nöôùc ngoaøi
cuõng coù xu höôùng sinh con trai nhieàu hôn. Caùc taùc
giaû bình luaän raèng ñieàu naøy khaù töông ñoàng vôùi xu
theá chung, raèng phuï nöõ xuaát thaân töø thaønh phaàn xaõ
hoäi khaù giaû hôn, hoïc vaán cao hôn, tham gia hoaït
ñoäng xaõ hoäi vaø kinh teá tích cöïc hôn thöôøng coù söï
chuaån bò vaø "giaùm saùt" haønh vi sinh ñeû cuûa mình
chaët cheõ hôn. Beân caïnh ñoù, so saùnh theo ñòa dö
cuõng khaúng ñònh moät xu theá SRB cao ôû moät soá khu
vöïc thuoäc Ñoàng baèng Baéc Boä, trong ñoù coù theå thaáy
raèng SRB ôû Baéc Giang, Baéc Ninh, Haûi Döông,
Höng Yeân vaø Thaùi Bình laø daãn ñaàu vôùi SRB dao
ñoäng töø 112 ñeán 121.  

4. Baøn luaän
Nhöõng soá lieäu ñöôïc phaân tích vaø toång hôïp treân

ñaây cho thaáy moät böùc tranh chung cuûa chaâu AÙ noùi
chung vaø Vieät Nam noùi rieâng. Veà cô baûn, Quyõ daân
soá Lieân Hôïp Quoác ñaùnh giaù raèng trong khu vöïc chaâu
AÙ thì Ñoâng Nam AÙ vaãn coøn chöa gaëp phaûi söï maát
caân baèng veà tyû soá giôùi tính khi sinh traàm troïng nhö
moät soá quoác gia ñoâng daân nhö Trung Quoác, AÁn Ñoä

hay moät vaøi quoác gia Trung AÙ khaùc [13]. Tuy vaäy,
nhöõng nghieân cöùu vaø thoáng keâ taïi Vieät Nam ñaõ cho
thaáy thöïc traïng vaán ñeà maát caân baèng giôùi tính khi
sinh laø coù thöïc vaø ñang coù xu höôùng taêng leân taïi Vieät
Nam. Moät soá taùc giaû, thaäm chí coøn phaân tích raèng
xu höôùng vaø toác ñoä taêng leân cuûa SRB ôû Vieät Nam
laø khaù nhanh. Maëc duø baét ñaàu bieán ñoåi muoän hôn ôû
Trung Quoác vaø Haøn Quoác (töø thaäp nieân 1980), SRB
ôû Vieät Nam ñaõ taêng nhanh töø möùc bình thöôøng (105)
caùch ñaây khoaûng 8 naêm leân tôùi khoaûng 111 vaøo 2
naêm trôû laïi ñaây [15]. Möùc taêng naøy thaäm chí nhanh
hôn caû thôøi kyø ñaàu coù söï maát caân baèng SRB ôû Trung
Quoác vaø Haøn Quoác. Nhìn nhaän tình hình bieán ñoäng
SRB ôû nhöõng nöôùc nhö AÁn Ñoä, Trung Quoác, Haøn
Quoác, v.v... cuõng nhö caùc yeáu toá coù lieân quan, goùp
phaàn gaây ra tình traïng maát caân baèng ôû caùc nöôùc naøy
cho thaáy Vieät Nam cuõng coù gaàn nhö ñaày ñuû caùc ñaëc
ñieåm veà kinh teá, daân soá vaø vaên hoaù-xaõ hoäi cho söï
maát caân baèng roõ reät.

Tröôùc tieân, Vieät Nam cuõng laø moät quoác gia chòu
aûnh höôûng saâu saéc cuûa Khoång giaùo vaø heä thoáng caáu
truùc xaõ hoäi mang ñaäm neùt phuï quyeàn vaø phuï heä
trong gia ñình. Söï öa thích coù con trai vaø coá yù löïa
choïn giôùi tính thai nhi thoâng qua naïo phaù thai ôû Vieät
Nam laø roõ raøng, ñöôïc nhieàu nghieân cöùu ñeà caäp [5],
[2]. Thöù hai, chính saùch daân soá vôùi söï haïn cheá sinh
con keát hôïp vôùi söï quaù ñoä veà daân soá taïi Vieät Nam
ñaëc tröng bôûi möùc sinh thaáp vaø giaûm nhanh trong
voøng 10-15 naêm gaàn ñaây caøng laøm cho Vieät Nam
mang nhieàu neùt gaàn vôùi Trung Quoác, duø chöa ñeán
möùc nhö vaäy. Thöù ba, naïo phaù thai cuõng nhö caùc
dòch vuï sieâu aâm chaån ñoaùn giôùi tính khi sinh raát phoå
bieán hieän nay, caøng laøm cho caùc caëp vôï choàng taïi
Vieät Nam deã daøng ñöa ra quyeát ñònh trong caùc
tröôøng hôïp mang thai vôùi giôùi tính khoâng nhö mong
muoán [15]. Ngoaøi ra, tö töôûng troïng nam vaø moät soá
vaán ñeà veà baát bình ñaúng giôùi trong xaõ hoäi Vieät Nam
caøng khaéc saâu theâm taâm lyù mong muoán coù con trai
trong xaõ hoäi, höùa heïn mang ñeán töông lai ñöôïc ñaûm
baûo hôn. Cuoái cuøng, Vieät Nam ñang trong giai ñoaïn
phaùt trieån vaø chuyeån ñoåi neàn kinh teá, caøng laøm cho
haønh vi sinh saûn cuûa caùc caëp vôï choàng mang theo
nhöõng toan tính mang tính kinh teá, vaø caøng deã daãn
tôùi vieäc tìm caùch löïa choïn coù con trai. Nhöõng vaán
ñeà maø caùc quoác gia nhö AÁn Ñoä, Trung Quoác ñang
gaëp phaûi töø söï maát caân baèng SRB chính laø nhöõng baøi
hoïc cho Vieät Nam.

Nhö caùc nhaø nghieân cöùu ñaõ chæ ra, vaán ñeà naøy
coù theå gaây ra nhöõng heä quaû xaõ hoäi sau 25 naêm hay

Hình 2. Xu höôùng tyû soá giôùi tính khi sinh taïi Vieät
Nam töø 1999-2007

Ghi chuù:
1. Tyû soá giôùi tính khi sinh tính baèng soá treû trai treân 100 treû gaùi. 
2. Nguoàn soá lieäu cuûa Ñieàu tra bieán ñoäng daân soá cuûa Toång cuïc

Thoáng keâ Vieät Nam (Soá lieäu öôùc tính veà lòch söû sinh ñeû cuûa phuï
nöõ döïa treân phaân tích 2 voøng ñieàu tra bieán ñoäng gaàn nhaát). 

3. Soá lieäu veà ñieàu tra caùc tröôøng hôïp sinh taïi cô sôû y teá thu ñöôïc
trong hai naêm 2006-2007. 

Trích daãn vôùi söï cho pheùp cuûa taùc giaû: Guilmoto vaø cs (2009). 
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hôn nöõa vaø neân ñöôïc quan taâm sôùm. Nhöõng giaûi
phaùp vaø kinh nghieäm cuûa caùc nöôùc cho thaáy caàn söï
phoái hôïp ña ngaønh cuõng nhö nhieàu hình thöùc can
thieäp ñoàng thôøi [13]. Raát nhieàu nöôùc ñaõ sôùm ban
haønh caùc ñaïo luaät vaø qui ñònh caám naïo phaù thai coù
giôùi tính khoâng mong muoán (ví duï: Haøn Quoác vaøo
naêm 1987 vaø Trung Quoác vaøo naêm 1989). Beân caïnh
ñoù, caùc giaûi phaùp can thieäp xaõ hoäi döïa treân truyeàn
thoâng thay ñoåi nhaän thöùc vaø haønh vi cuõng nhö vaän
ñoäng chính saùch cuõng ñöôïc coi laø voâ cuøng quan

troïng. Nhöõng chieán dòch töø vaän ñoäng nöõ quyeàn, ñaáu
tranh veà bình ñaúng giôùi, cho tôùi chænh söûa luaät thöøa
keá, luaät veà bình ñaúng giôùi vaø choáng baïo haønh gia
ñình,v.v… ñeàu goùp phaàn vaøo quaù trình naøy. Trong
boái caûnh söï phaùt trieån kinh teá xaõ hoäi noùi chung, söï
thònh vöôïng vaø ñi leân veà möùc soáng cuõng nhö daân trí
cuûa toaøn xaõ hoäi cuõng ñöôïc ñaùnh giaù laø coù taùc ñoäng
caên baûn, giuùp naâng cao ñòa vò cuûa phuï nöõ, taêng
cöôøng vai troø, söï töï chuû cuûa phuï nöõ cuõng nhö ñoùng
goùp kinh teá cuûa hoï.
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