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Ñeå moâ taû thöïc traïng haønh vi nguy cô laây nhieãm HIV vaø caùc yeáu toá lieân quan ôû GMD taïi TP Nha
Trang, moät nghieân cöùu ñònh löôïng keát hôïp vôùi ñònh tính ñaõ ñöôïc tieán haønh töø thaùng 4 ñeán thaùng 6
naêm 2005, treân 192 GMD ñöôïc löïa choïn töø 43 tuï ñieåm (19 ñöôøng phoá, 24 nhaø haøng). Keát quaû: Tyû
leä GMD thöôøng xuyeân söû duïng bao cao su (BCS) vôùi khaùch laï 59,3%; khaùch quen 38,3%; ngöôøi yeâu,
choàng 5,3%. Tyû leä thöôøng xuyeân söû duïng BCS ôû GMD ñöôøng phoá cao hôn so vôùi GMD nhaø haøng.
50,5% GMD thöïc haønh söû duïng BCS khoâng ñuùng caùch; 5,7% GMD tieâm chích ma tuùy; 66,7% GMD
traû lôøi coù bieåu hieän beänh laây truyeàn qua ñöôøng tình duïc (BLTQÑTD) trong 12 thaùng qua. 

Moâ hình hoài qui logic cho thaáy nhöõng yeáu toá sau coù lieân quan tôùi vieäc khoâng thöôøng xuyeân söû duïng
BCS vôùi khaùch laï vaø khaùch quen ôû GMD: GMD nhaø haøng, söû duïng ma tuùy, coù soá khaùch trong tuaàn
cao, ít xem tivi, nghó baûn thaân coù nguy cô nhieãm HIV, chöa töøng xeùt nghieäm HIV. Haønh vi khoâng thöôøng
xuyeân söû duïng BCS cuûa GMD coøn bò aûnh höôûng raát lôùn bôûi caùc raøng buoäc nôï naàn vaø tình caûm.

Keát quaû nghieân cöùu gôïi yù raèng vieäc tuyeân truyeàn, vaän ñoäng söû duïng BCS vôùi khaùch haøng caàn ñöôïc
ñaåy maïnh, tuyeân truyeàn vaø taêng khaû naêng tieáp caän ñieàu trò caùc BLTQÑTD cuõng nhö xeùt nghieäm tö
vaán töï nguyeän (VCT). 
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Background: HIV prevalence among FSWs (2004) across Viet Nam is 4.4 % and in Nha Trang City
is 5.7 % with increasing trend. Our study aimed to describe their behaviors and to identify the relat-
ed factors. 

Methods: A cross sectional survey combined with a qualitative study was conducted in 2005. As many


