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Taùc haïi cuûa thuoác laù ñoái vôùi söùc khoûe con ngöôøi ñaõ ñöôïc chöùng minh qua raát nhieàu taøi lieäu vaø nghieân
cöùu, chính vì vaäy ngöôøi söû duïng thuoác laù coù quyeàn ñöôïc caûnh baùo veà nhöõng nguy cô nguy haïi cuûa
saûn phaåm naøy. Nhaèm hoã trôï cho ñeà xuaát in lôøi caûnh baùo treân voû bao thuoác laù cuûa Boä Y teá, Hoäi Y teá
Coâng coäng Vieät Nam vaø Hoäi Tieâu chuaån vaø baûo veä ngöôøi tieâu duøng ñaõ tieán haønh moät nghieân cöùu caét
ngang tìm hieåu veà quan ñieåm cuûa ngöôøi tieâu duøng veà caùc löïa choïn caûnh baùo söùc khoûe khaùc nhau treân
voû bao thuoác laù. Muïc tieâu cuûa nghieân cöùu nhaèm moâ taû quan ñieåm cuûa ngöôøi tieâu duøng ñoái vôùi caûnh
baùo söùc khoûe thuoác laù saép ñöôïc in treân voû bao thuoác laù vaø xaùc ñònh caûnh baùo phuø hôïp nhaát theo
quan ñieåm cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu. Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy 83.9% ñoái töôïng phoûng vaán tin
raèng caùc maãu caûnh baùo söùc khoûe söû duïng caû chöõ vaø hình aûnh chieám 50% dieän tích voû bao thuoác laù
coù taùc duïng hieäu quaû trong cung caáp thoâng tin veà taùc haïi cuûa huùt thuoác laù, 72,3% nhöõng ngöôøi ñöôïc
phoûng vaán cho raèng caûnh baûo chæ baèng chöõ, thaäm chí chieám ñeán 50% dieän tích voû bao thuoác laù cuõng
chæ coù taùc ñoäng khoâng ñaùng keå hoaëc khoâng coù chuùt taùc ñoäng naøo trong vieäc cung caáp thoâng tin cho
ñoái töôïng nghieân cöùu; vôùi caûnh baùo baèng chöõ chæ chieám 30% dieän tích voû bao thuoác laù, tyû leä ñoái
töôïng phoûng vaán coù quan ñieåm naøy cao hôn raát nhieàu (80,4%). Coù 77.3% ñoái töôïng phoûng vaán choïn
maãu thöù nhaát vôùi hình aûnh vaø lôøi caûnh baùo vaø chieåm 50% dieän tích voû bao ñeå in treân voû bao thuoác
laù. Khoâng coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng keâ giöõa nam vaø nöõ, giöõa caùc nhoùm tuoåi, ngöôøi huùt thuoác
vaø khoâng huùt thuoác trong löïa choïn phieân baûn caûnh baùo söùc khoûe phuø hôïp treân voû bao thuoác laù. Nhoùm
nghieân cöùu khuyeán nghò caûnh baùo söû duïng caû chöõ vaø hình aûnh chieám 50% dieän tích voû bao thuoác laù
neân ñöôïc löïa choïn nhaèm ñaûm baûo quyeàn lôïi ñöôïc thoâng tin cuûa coäng ñoàng.
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The harmful effects of smoking on the health of smokers have been clearly documented, therefore,
consumers have the rights to be informed of hazards of this product. To support the proposal of New
Health Warnings on cigarette packs made by Ministry of Health, a cross-sectional study on “con-
sumers opinion on different options of health warnings on cigarette packages” was carried out. The
objectives of the study were to describe consumers opinion on options of health warnings going to
be printed on cigarette packages and identify the most appropriate ones according to consumers per-
spective. The results show that 83.9% of interviewees believed that health warning samples using both
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