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Thö cuûa Toång bieân taäp 
göûi baïn ñoïc

Chaøo caùc baïn ñaõ tôùi vôùi Taïp chí YTCC soá 10.
Trong soá taïp chí laàn naøy caùc baïn seõ thaáy moät chuû ñeà

töông ñoái thôøi söï trong boái caûnh hieän nay khi tyû leä nhieãm
HIV ñang gia taêng maø chöa coù daáu hieäu döøng laïi, khi maø
caùc caûnh baùo veà gia taêng tyû leä sinh hoaït tình duïc tröôùc hoân
nhaân ñang gia taêng nhanh choùng, khi maø tyû leä naïo, huùt thai
trong hoïc sinh ôû ñoä tuoåi hoïc ñöôøng cuõng ñang ñöôïc caùc
phöông tieän truyeàn thoâng ñaïi chuùng ñeà caäp nhö moät vaán

naïn chöa coù lôøi giaûi v.v... Chuû ñeà maø caùc taùc giaû Nguyeãn Thanh Höông vaø coäng söï
ñeà caäp laàn naøy trong phaàn toång quan neâu leân tình hình thöïc taïi vaø caùc chính saùch coù
lieân quan tôùi söùc khoeû sinh saûn vaø tình duïc cuûa vò thaønh nieân Vieät Nam. Caùc taùc giaû
ñaõ nghieân cöùu nhöõng taøi lieäu cô baûn coù lieân quan tôùi vaán ñeà naøy vaø ñaõ ñöa ra moät caùi
nhìn döïa vaøo baèng chöùng veà chuû ñeà nghieân cöùu moät caùch töông ñoái thuyeát phuïc, vaø
nhöõng khuyeán nghò cho nhöõng giaûi phaùp lieân quan tôùi chính saùch. Baøi vieát cuõng ñöôïc
minh hoaï theâm baèng nghieân cöùu thöïc traïng söùc khoeû thanh thieáu nieân huyeän Chí Linh,
Haûi Döông thoâng qua moät nghieân cöùu doïc taïi ñòa ñieåm naøy do nhoùm taùc giaû taïi tröôøng
Ñaïi Hoïc YTCC, ñöùng ñaàu laø Tieán syõ Leâ Cöï Linh tieán haønh. Cuõng lieân quan tôùi vaán
ñeà söùc khoeû tình duïc, nghieân cöùu haønh vi nguy cô laây nhieãm HIV vaø caùc yeáu toá lieân
quan ôû gaùi maïi daâm taïi thaønh phoá Nha Trang, tænh Khaùnh Hoaø do Thaïc syõ Traàn Thò
Tuyeát Mai vaø nhoùm nghieân cöùu ñaõ keát thuùc chuû ñeà naøy. Tuy ñöôïc phaân boá raûi raùc trong
nhöõng phaàn khaùc nhau cuûa taïp chí soá naøy, caùc baøi vieát ñaõ theå hieän raát taäp trung vaøo
moät chuû ñeà söùc khoeû tình duïc, nhöõng nguy cô cuûa noù vaø nhöõng giaûi phaùp trong ñoù coù
nhaán maïnh tôùi nhoùm giaûi phaùp lieân quan tôùi chính saùch vaø thöïc thi chính saùch.

Nhöõng baøi vieát khaùc theå hieän caùc baûn chaát cô baûn cuûa YTCC döôùi caùc khía caïnh
khaùc nhau cuûa noù nhö trong dinh döôõng vôùi hai baøi vieát lieân quan tôùi Thaáp coøi, nheï
caân vaø thieáu maùu laø vaán ñeà coù yù nghóa söùc khoeû coäng ñoàng treân hoïc sinh 11-14 tuoåi
taïi huyeän Phoå Yeân, Thaùi Nguyeân do taùc giaû Nguyeãn Quang Duõng vaø coäng söï tieán haønh
vaø baøi vieát veà Phöông phaùp vo gaïo, naáu côm truyeàn thoáng laø maát moät löôïng raát lôùn
saét, keõm trong côm do Nguyeãn Xuaân Ninh vaø Traàn Thò Cuùc Hoaø tieán haønh. Vaán ñeà
tieáp theo laø laøm theá naøo ñeå nhöõng khuyeán nghò khoa hoïc naøy ñöôïc giaûi quyeát - vai troø
cuûa Hoäi YTCC?

Baøi vieát cuûa taùc giaû Ñinh Syõ Hieàn vaø coäng söï veà ñaùnh giaù ñaùp öùng mieãn dòch vaø
caùc phaûn öùng sau tieâm vaccin  Pavivac phoøng quai bò cho treû taïi laøng SOS vaø Tröôøng
Hermann Gmeiner taïi thaønh phoá Nha Trang ñeà caäp tôùi moät vaàn ñeà tuy khoâng thöïc söï
noåi leân nhö moät vaán ñeà thôøi söï nhöng nhöõng tai bieán vaccin xaûy ra nhöõng naêm gaàn ñaây
ñaõ thöïc söï ñaët vaán ñeà kieåm nghieäm vaccin trôû neân caàn thieát. Baøi vieát cuoái cuøng cuõng
laø baøi lieân quan tôùi phoøng choáng taùc haïi cuûa thuoác laù-moät nguy cô gaùnh naëng beänh taät
haøng ñaàu ôû theá kyû naøy, do Ths Nguyeãn Ngoïc Bích vaø coäng söï tieán haønh ñaõ ñeà caäp tôùi
moät khía caïnh töông ñoái môùi laø quan ñieåm cuûa ngöôøi tieâu duøng veà caûnh baùo söùc khoeû
in treân voû bao thuoác laù. Nghieân cöùu naøy thieân veà vieäc ñieàu tra haønh vi ngöôøi tieâu duøng
nhaèm muïc ñích tìm ra nhöõng bieän phaùp höõu hieäu nhaát cho vieäc ngaên ngöøa nguy cô gaây
haïi cho söùc khoeû, nhöõng nghieân cöùu loaïi naøy hieän taïi chöa ñöôïc tieán haønh nhieàu, nhöng
chaéc chaén seõ xuaát hieän nhieàu trong töông lai vì taùc duïng phoøng ngöøa nguy cô ñöôïc coi
laø voâ cuøng quan troïng cho baûo veä söùc khoeû vaø ngaên ngöøa beänh taät.

Traân troïng giôùi thieäu soá 10 Taïp chí YTCC vôùi baïn ñoïc.     
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